
 

 

သာယာကုန်းက ျေးရာွ 

 မြင်ကွန်းက ျေးရာွအုပ်စု၊ မက ွေးမမို့နယ် 

 

မက ွေးတိုင်းကေသက ီး 

 

 

 

 

 

က ျေးရာွဖွေံ့မဖိုးကရးစီမံ ိန်း စာတမ်း 

(က ျေးရွာ၏လ ်ရိှဖွေံ့မဖိုးကရးအကခြေအကနနှင့် ဦးစားကပးကောင်ရွ ်မည့် ဖွေံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား) 

 

 

 

စီမံ ိန်းခပုစုကရးသားသည့် အဖွေဲ့ 

က ျေးရာွဖွေံ့မဖိုးကရးက ာ်မတီ၊ သာယာကုန်းက ျေးရာွ 

(မက ွေးမမို့နယ်က ျေးလ ်ကေသဖွေံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာန၏ အ ူအညီခဖင့် ကရးေွေဲပါသည်။) 

 

 

      ဇူလိုင်လ၊ ၂၀၂၄ 



 

မာတိ ာ 

၁။ စ ားြေျေးီ             ၅  

၂။ သယံဇာတခပကခမပုံ            ၇  

၃။ ရာသီြေွေင်ခပခပ ္ခေိန်           ၈  

၄။ ဖွေံ့မဖိုးကရးအဖွေဲ့အစည်းခပပံု           ၉  

၅။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီအကနအထား       ၁၀  

၆။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား       ၁၀  

၇။ က ျေးရွာရှိ  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ ်ရိှဖွေံ့မဖိုးမှုအကခြေအကန    ၁၀  

( ) ဖွေံ့မဖိုးကရးေုိင်ရာ စီမံြေန့်ြေွေဲမှု အကခြေအကန        

(ခ) စီးပွားရေးနှင့် အသက်ရြွးြှု အရမခအရန 

(ဂ) အကခြေြေံအကော ်အဦးနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွေက  းဝန်ကောင်မှု 

(င) ပညာကရး 

(စ)  ျေန်းမာကရး 

(ေ) ကဘးန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထနိ်းသိမ်းကရး 

(ဇ) ကျား −  ြ ရေးော 

၈။ ဦးစားကပးကောင်ရွ ်မည့် ဖွေံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား     ၁၄  

ရနာက်ဆက်တွဲြျား 

ရနာက်ဆက်တွဲ (၁) - ဖွံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာ ဇယား      ၁၆  

ရနာက်ဆက်တွဲ (၂) - ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူမပု ဇယားြျား(၄၈)  ၁၇  

ဇယား(၁) လူဦးရေနှင့် လူဦးရေဆုိင်ော အချက်အလက်ြျား 

ဇယား(၂) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ရငွေလုပ်ငန်းြျား 

ဇယား(၂) လုပ်ငန်းနှင့် ကျား/ြ အလုိက် အနည်းဆုံးနှင့်အြျားဆံုးလုပ်အားခနှုန်းေား 

ဇယား(၄) ရကျးေွာ၏ စိုက်ပျ ိုးရမြ ပိုင်ဆုိင်ြှု  

ဇယား(၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အမခားသဘာဝအေင်းအမြစ်ြျား 

ဇယား(၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အရမခအရန 

ဇယား(၇) ရချးငှာမခင်းြေိှဘဲတစ်ရန့လျှင် အနည်းဆုံးနှစ်နပ်စားနုိင်သည့် အြိ်ရောင်စုြျား 

ဇယား(၈) ကူညရီစာင့်ရေှာက်ြှု အေူလိုအပ်ရသာ အပု်စုြျား၏ ေိခိက်ုလယ်ွြှုအရမခအရန 



 

ဇယား(၉) ရကျးေွာ၏ ေိခိကု်သက်ရောက်ြှု အရမခအရန 

ဇယား(၁၀) ေိခိကု်သက်ရောက်ြှု ခံေနိုင်သည်သူ့ြျား 

ဇယား(၁၁) ရကျးေွာတွင်းေိှ လူေုအရမခမပု အဖွဲ့အစည်းြျား 

ဇယား(၁၂) ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေး ရဆာင်ေွက်ရနရသာ မပင်ပအဖွဲ့အစည်းြျား 

ဇယား(၁၃) ရကျးေွာ၏ စုိက်ပျ ိုးရမြပိုင်ဆုိင်ြှု၊ ရမြယာပိုင်ဆုိင်သည့် အြိ်ရောင်စု 

ဇယား(၁၄) ရကျးေွာ၏ ရေအေင်းအမြစ်နှင့် ရေသငွ်းဧေိယာ 

ဇယား(၁၅) အဓိက သီးနံှြျားနှင့် အေွက်နှုန်း 

ဇယား(၁၆) ရကျးေွာ၏ စိုက်ပျ ိုးရေးသံုး ကိေိယာြျား ပိုင်ဆုိင်ြှု  

ဇယား(၁၇) သီးနှံအေွက်နှုန်း တိုးရစေန်အတွက် အခွင့်အလြ်းြျား 

ဇယား(၁၈) သီးနှံေုတ်လုပ်ြှုအတွက် မပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျား 

ဇယား(၁၉) ရြွးမြူရေးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ရဆာင်ေွက်ြှုအရမခအရန 

ဇယား(၂၀) ရြွးမြူရေးနှင့် သားငါးေုတ်လပု်ြှု တိုးတက်ရစေန်အတွက် အခွင့်အလြ်းြျား 

ဇယား(၂၁) ရြွးမြူရေးနှင့် သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ရစေန်အတွက်မပဿနာနှင့်စိန်ရခါ်ြှုြျား 

ဇယား(၂၂) စိုက်ပျ ိုးရေး၊ ရြွးမြူရေးြဟုတ်ရသာ အသက်ရြွးလုပ်ငန်းြျား အတွက် အခွင့် 

အလြ်းြျား 

ဇယား(၂၃) စိုက်ပျ ိုးရေး၊ ရြွးမြူရေးြဟုတ်ရသာ အသက်ရြွးလုပ်ငန်းြျားအတွက် မပဿနာနှင့် 

အခက်အခဲြျား 

ဇယား(၂၄) ရေွှေ့ရမပာင်းသွားလာသူြျား မဖစ်ရပါ်လာပုံ၊ ပုံစံနှင့် အချန်ိကာလ 

ဇယား(၂၅) ရေွှေ့ရမပာင်းသွားလာေမခင်း၏ အဓိကအရကကာင်းအေင်း 

ဇယား(၂၆) ရေွှေ့ရမပာင်းလုပ်ကုိင်သူြျားြှ မပန်ပို့ရငွ 

ဇယား(၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ရဆာင်ြှု၊ ရစျးကွက်လက်လြ်ှးြီြှု အရမခအရန 

ဇယား(၂၈) ရငွရကကးလက်လြှ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝေင်းမြစ် စီြံခန့်ခွဲြှုအတွက် လက်ေိှအရလ့အကျင့် နှင့်      

အခက်အခဲြျား 



 

ဇယား(၃၀) ြူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အေက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ရမြာက်ြှုနှုန်း  

ဇယား(၃၁) ရကျာင်းတက်နှုန်း 

ဇယား(၃၂) စာသင်ရကျာင်းရဆာင်အရမခအရနနှင့် ဝန်ရဆာင်ြှု 

ဇယား(၃၃) ပညာရေးအခက်အခဲနှင့် မပဿနာြျား 

ဇယား(၃၄) အမဖစ်ြျားရသာ ရေဂါြျား 

ဇယား(၃၅) လွန်ခဲ့ရသာ (၁၂)လအတွင်း ကာကွယ်ရဆးေိးုနှံြှု  

ဇယား(၃၆) ကျန်းြာရေးအရောက်အပံ့နှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

ဇယား(၃၇) ရသာက်သံုးရေေေှိြှု 

ဇယား(၃၈) အြိ်သာအြျ ိုးအစား 

ဇယား(၃၉) ကျား/ြ ရေးော 

ဇယား(၄၀) ရကျးေွာ၏ လြ်းတည်ေှိြှုအရမခအရန 

ဇယား(၄၁) ရကျးေွာ၏ တံတား တည်ေိှြှုအရမခအရန 

ဇယား(၄၂) ရေရကကာင်းသယ်ယူပို့ရဆာင်ရေး 

ဇယား(၄၃) သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေးယာဉ်ြျား 

ဇယား(၄၄) လျှပ်စစ်ြီးေေိှြှုအရမခအရန 

ဇယား(၄၅) ဆက်သွယ်ရေးနှင့် သတင်းအချက်အလက် နည်းပညာအရမခအရန 

ဇယား(၄၆) ယဉ်ရကျးြှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးရေးအရမခအရန 

ဇယား(၄၇) ရဘးကင်းလုခံခုံရေးဝန်ရဆာင်ြှု၊ အရောက်အကူြျားအား လက်လြှ်းြီြှု 

ဇယား(၄၈) ြှုခင်းမဖစ်ပွားြှုအရမခအရန 

၉။စီမံြေျေ ်ေုိင်ရာအေုိခပုလွှာ(AVIP)       ၇၈  

၁၀။က ျေးရွာဖွေံ့မဖိုးကရးက ာ်မတီစာရင်း       ၈၀ 

၁၀။ ုိး ားစာရင်း          ၈၁ 

         

 



 

၁။ စ ားြေျေးီ 

  ဤရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းသည် ၂၀၂၄/၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်ြှ ၂၀၂၈/၂၀၂၉ ဘဏ္ဍာရေးနှစ် 

အေိငါးနှစ်ကကာ အရကာင်အေည်ရဖာ်ရဆာင်ေွက်ြည့် ကျွနု်ပ်တို့ သာယာကုန်း  ရကျးေွာ၏ 

ရကျးေွာသူ/ သားြျား ပါဝင်ရေးဆဲွေားသည့် ပေြဦးဆံုးရသာ ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေး စီြံကိန်း 

မဖစ်ပါသည်။ ကနဦးအရနမဖင့် စီြံကိန်းမဖစ်ရမြာက်ရေးအတွက် လိအုပ်ရသာ နည်းပညာြျား 

ပံ့ပိုးရပးသည့် သြဝါယြနှင် ့ ရကျးလက်ဖံွ့ဖဖိုးရေးဝန်ကကီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနအား အေူးပင် ရကျးဇူးတင်ေိှပါသည်။ အရေးကကီးရသာအချက်အလက်ြျားနှင့် 

အကကံဉာဏ်ြျားကုိ တက်တက်ကကကက ပံ့ပိုးရပးရသာ ရကျးေွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ရေးြှူးနှင့် ြရကွး 

ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနြှ သက်ဆုိင်ောဝန်ေြ်းြျားကိုလည်း ရကျးဇူး 

တင်ေိှပါသည်။ 

  ကျွနု်ပ်တို့ရကျးေွာတွင် ကျွနု်ပ်တို့ကိုယ်တိုင် ေပ်ေွာတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းြျားကုိ ယခင်ကာလ 

ြျားက စီစဉ်ချြှတ် ရဆာင်ေွက်ခဲ့ကကရသာ်လည်း လူေုအြျားမဖင့် စနစ်တကျ ပူးရပါင်းပါဝင် 

ရဆာင်ေွက်သည့် နည်းလြ်းြျားနှင့် လုပ်ေုံးလုပ်နည်းြျားကုိ ြသိခဲ့ကကပါ။ လူေုကိုယ်တိုင် 

စနစ်တကျ ပူးရပါင်းရဆာင်ေွက်နည်းကုိ အသံုးမပု၍ ကျွနု်ပ်တို့အချင်းချင်း တိုင်ပင်ရဆွးရနွးညှနိှိုင်း 

အရမဖေှာကကောတွင် ကူညပီံ့ပိုးရပးသည့် အစီအစဉ်ရေးဆဲွ ရေးကျွြ်းကျင်သူအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကို 

ရကျးလက်ရေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနြှ စီစဉ်ရဆာင်ေွက်ရပးပါခ့ဲသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ် 

ရကကာင့် ကျွနု်ပ်တို့သည် ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ် ရေးဆဲွောတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းအချက် 

အလက်တို၏့ အရေးပါြှုကို သိေှိရုံသာြက ရကျးေွာအပု်စု အပု်ချုပ်ရေးြှူးရုံး ကဲ့သ့ုိရသာ 

ကိန်းဂဏန်း အချက်အလက် ေေိှနိုင်ရသာ ရနောြျားြှလည်း ရကာက်ယူေေှိခဲ့ပါသည်။ ေို့မပင်ေပ်ြံ 

လိအုပ်ရသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်ြျားနှင့် နည်းပညာပံ့ပိုးြှုတိုက့ို ဖြို့နယ်အဆင့် ဌာန 

ဆုိင်ောြျားြှေယူဖပီး ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေး လုပ်ငန်းစဉ်ြျားအတွက် သက်ဆုိင်ော ဖြို့နယ်ဦးစီးဌာန 

ြျားနှင့် အတူတကွ ချတိ်ဆက်လပု်ရဆာင်ေန် လိအုပ်ရကကာင်းကုိလည်း ရကာင်းစွာ နားလည် 

သိေှိခဲ့ပါသည်။ 



 

  ယခု ရေးဆဲွေားရသာ အစီအစဉ်သည် လက်ေှိကာလအတွင်း ေေှိသည် ့ အချက်အလက် 

ြျားကုိသာ အားမပုေားရသာ်လည်း ရနာင်ကာလြျားတွင်ေပ်ြံေေှိသည့် ကိန်းဂဏန်း အချက် 

အလက်ြျား ေပ်မဖည့်ရပးမခင်းမဖင့် ပိုြိုရကာင်းြွန်လာြည်ြှာ ရသချာပါသည်။ ဤစီြံကိန်းတွင် 

ပါဝင်ရသာ လုပ်ငန်းြျားသည် ဆက်လက်လပ်ုရဆာင်သွားေြည့် လုပ်ငန်းစဉ်ြျားမဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်း 

ရဆာင်ေွက်ရနြှု တစ်ဝက်ခန့်အရောက်တွင် လုပ်ငန်းတိုးတက်ဖပီးစီးြှု၊ ရပါ်ရပါက်လာြည့် အခက် 

အခဲြျား၊ ဦးစားရပးရေွးချယ်ြှုြျားနှင့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားကို အရမခအရနကာလအရပါ် ြူတည်၍ 

မပုမပင်ရမပာင်းလဲြှုြျား ဆက်လက်လပု်ရဆာင်သွားေန်လည်း လိအုပ်ရနပါြည်။  

  ဤရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်တွင် ရဖာ်မပပါေိှရသာ ဦးစားရပးလုပ်ငန်းြျား စုစည်းရဆာင် 

ေွက်နိုင်ေန်အတွက် ရကျးေွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ရေးြှူး၊ ြရကွးဖြို့နယ် ရကျးလက်ရေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန၊ ြရကွးဖြို့နယ်အရေွရေွအုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန၊ ဖြို့နယ်အဆင့်အစုိးေဌာနြျား၏ 

အကကံမပုချက်ြျား၊ ဆက်လက်ပံ့ပုိးြှုြျား ေေိှနိုင်ြည်ဟု ကျွနု်ပ်တို့ရြျှာ်လင့်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ 

ရနာင်တွင်လည်း ကျွနု်ပ်တို့ ရကျးေွာ၏ ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဆုိင်ော အားေုတြ်ှု အရမခအရနြျားကို 

ဆန်းစစ်သံုးသပ်ေန်နှင့် အကဲမဖတ်ေန်အတွက် ပံ့ပုိးကူညြီှုြျားေေိှနုိင်ြည်မဖစ်ပါရကကာင်း ယံုကကည် 

ပါသည်။  

 

 

ဇူလိုင်လ ၊ ၂၀၂၄  ခုနှစ်။              

                            

                 ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ                                                                                             

  သာယာကုန်းရကျးေွာ 

ြရကွးဖြို့နယ် 

 



 

၂။  သာယာ ုန်းက ျေးရွာ၊ သယံဇာတခပကခမပုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၃။  သာယာ ုန်းက ျေးရွာ၊ ရာသီြေွေင်ခပ ခပ ္ခေိန် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

၄။   သာယာ ုန်းက ျေးရွာ၊ ဖွေံ့မဖိုးကရးအဖွေဲ့အစည်းခပပံု(VanDiagram)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၅။ တည်ကနရာနှင့်ပထဝီအကနအထား 

    သာယာကုန်း ရကျးေွာသည် ြရကွးတုိင်းရေသကကီး၊ ြရကွးဖြို့နယ်အတွင်း 
တည်ေှိဖပီး ြရကွး-ရတာင်တွင်းလြ်းြကကီးြ ှရတာင်ဘက် မြင်ကွန်းလြ်းခွဲြှ (၇)ြိုင်ခန့် အကွာတွင် 

တည်ေှိဖပီး ြရကွးဖြို့ြှ (၃၁)ြိုင်ခန့် ကွာရဝးပါသည်။ ရကျးေွာသည် ရမြမပန့်အရနအေားတည်ေှိဖပီး 
ရတာင်ဘက်တွင် ရကျာက်ပစ်ကုန်း ရကျးေွာ၊ ရကျးေွာ၏ အရေှ့ရမြာက်ဘက်တွင် ပုလရဲငွရသာင် 
ရကျးေွာ၊  အရေှ့ ဘက်တွင် သံဘိုကကီးရကျးေွာတို့ တည်ေှိဖပီး ရကျးေွာ၏ အရနာက်ဘက်တွင် 
ဧောဝတီမြစ် တည်ေှိပါသည်။  

၆။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား 

   သာယာကုန်း ြိုးရေချနိ်ပျြ်းြျှ တစ်နှစ်လျှင် (၃၀)လက်ြအေိသာ ေွာသွန်းရသာ 
ရကျးေွာမဖစ်ပါသည်။ မြန်ြာနိုင်ငံအလယ်ပိုင်း ြိုးနည်းေပ်ဝန်းရေသတွင် တည်ေှိသည့အ်တွက် 
ြိုးေွာသွန်းြှု နည်းပါးပါသည်။ ောသီဥတုရဖာက်မပန်ြှုနှစ်စဉ် မဖစ်ပွားလျက်ေှိဖပီး သီးနှံြျား 

ပျက်စီးမခင်း၊ ြုိးရခါင်မခင်း၊ ြုိးဦးကျရနာက်ကျမခင်းြျား ကကုံရတွ့လျက်ေိှပါသည်။ ရနွောသီတွင် 
အပူေဏ်လွန်ကဲမခင်းေဏ်ကိုခံစားေပါသည်။ သဘာဝေင်းမြစ်ြျား မဖစ်သည့် ရေနံ၊ ဓာတ်ရငွ့၊ 
ရကျာက်ြျက်ေတနာ၊ ေွက်ေှိမခင်း ြေိှပါ။ ယင်းရချာင်းြှ ရချာင်းသဲ ေွက်ေှိရသာ်လည်း စီးပွားမဖစ် 
ရောင်းချနုိင်မခင်း ြေှိပါ။  စိုက်ပျ ိုးရေအမဖစ် ြိုးရေကုိသာ ြှီခိ ုအားေားဖပီးစုိက်ပျ ိုးပါသည်။ ရမြဩဇာ 

သံုးစွဲြှုအရနမဖင့် တိေစ္ဆာန်စွန့်ပစ် ပစ္စညး်ြျားကုိသာ အသံုးမပုကကပါသည်။ ရမြလွတ် ရမြလပ်ြျား 
ြေှိပါ သစ်ရတာ၊ သစ်ပင်ြျား မဖစ်ေနွ်းြှု နည်းပါးပါသည်။ လျှပ်စစ်ြီး ေေှိဖပီးသည့် ရကျးေွာမဖစ်ဖပီး 
ရသာက်ရေသံုးရေအမဖစ် တွင်းတိြ်စက်ရေတွင်းြျားနှင့် ဧောဝတီမြစ်ြ ှ ရေကုိ ေယူသံုးစဲွလျက် 
ေှိပါသည်။ 

၇။  က ျေးရွာရိှ  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ ်ရိှဖွေံ့မဖိုးမှုအကခြေအကန 

( )  က ျေးရွာ၏ဖွေံ့မဖိုးကရးေုိင်ရာစီမံြေန့်ြေွေဲမှုအကခြေအကန 

သာယာကုန်း ရကျးေွာတွင် ဆယ်အြိ်ြှူး(၇)ဦး၊ ေွာခွဲတာဝန်ခံ(၁)ဦး 
ပါဝင်ရသာ ရကျးေွာအပု်ချုပ်ရေးအဖွဲ့က ဦးရဆာင်လျက် ရကျးေွာ၏ သာရေး၊ နာရေး၊ 

လူြှုဖွံ့ဖဖိုးရေး ဆုိင်ောကိစ္စေပ်ြျားအား ရဆာင်ေွက်လျက်ေှိပါသည်။ ရကျးေွာြီးရဘး 
ကာကွယ်ရေးအတွက် အေန်ြီးသတ်တပ်ဖွဲ့ ဖွဲ့စည်းကာ ြီးရဘး ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းြျား 
ကကိုတင်ဇာတ်တိုက် မခင်းမဖင့် ြီးအန္တောယ်ကာကွယ်ရေး လုပ်ငန်းြျား ရဆာင်ေွက်လျက် 
ေှိပါသည်။ ရကျးေွာတွင် ဘာသာရေးဆုိင်ော ကိစ္စေပ်ြျားနှင့် အလှူပွဲ၊ ြဂဂလာပွဲြျားတွင် 

လူငယ်အဖွဲ့၊ ပေဟိတအဖွဲ့ တို့ြှ ဦးရဆာင်ကာ ဧည်ခ့ံရကျွးရြွး လုပ်ကုိင်ရဆာင်ေွက် 
လျက်ေှိပါသည်။ အမခား NGO အဖွဲ့ြျား ၊ အစိုးေဌာနြျားနှင့်လည်း ချတိ်ဆက်၍ သက်ဆုိင်ော 
ရကာ်ြတီြျား ဖွဲ့စည်းကာ ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျား ရဆာင်ေွက်လျက်ေှိပါသည်။  

 

 



 

(ြေ)  စီးပွေားကရးနှင့်အသ ်ကမွေးမှုအကခြေအကန 

ရကျးေွာ၏အဓိကလုပ်ငန်းြှာ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းမဖစ်ရသာ်လည်း 

ယာရမြြျားြှာ ောသီဥတုရဖာက်မပန်ြှုရကကာင့် ရမြဆီလွှာြျား ပျက်ဆီးလာဖပီး အေွက်နှုန်း 

ရလျာ့နည်းကာ ဝင်ရငွနည်းပါးပါသည်။ ရြွးမြူရေးလုပ်ငန်းအရနမဖင့် စုိက်ပျ ိုးရေးနှင့် 

တွဲဘက်ကာ တစ်ပုိင်တစ်နုိင် ကကက်၊ ဝက်၊ ဆိတ်၊ နွားရြွးမြူရေး လုပ်ငန်းြျား လုပ်ကိုင်ကက 

ပါသည်။ လခစားဝန်ေြ်း နည်းပါးမခင်းရကကာင့် လစဉ်ပံုြှန်ဝင်ရငွ ေေှိရသာ အိြ်ရောင်စု 

နည်းပါးပါသည်။ ဖြို့ကကီးြျားေိှ ကုြ္ပဏီြျား စားရသာက်ကုန်ေတု်လပု်သည့် စက်ရုံြျားနှင့် 

လဖက်ေည်ဆုိင်ြျားတွင် လူငယ်ြျား သွားရောက် အလုပ်လုပ်ကိုင်ကကပါသည်။ 

(ဂ)  အကခြေြေံအကော ်အဦနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ရကျးေွာတွင် ဘုန်းကကီးရကျာင်း(၁)ရကျာင်း၊ အ.လ.က စာသင်ရကျာင်း (၁) 

ရကျာင်း  ေှိပါသည်။ ရကျးေွာတွင်းလြ်း၊ ချဉ်းကပ်လြ်းြျားသည် ရမြသား လြ်းြျားမဖစ်ဖပီး 

ပွင့်လင်းောသီတွင်သာ သွားလာေ လွယ်ကူဖပီး ြိုးတွင်းကာလတွင် ကကြ်းတြ်းခက်ခဲစွာ 

သွားလာရနေပါသည်။ တံတား၊ ရေပပန်၊ ရေရကျာ်ြျား ြေိှပါ။ လျှပ်စစ်ြီးေေိှဖပီး ရေသုံးစဲွြှု 

အရနမဖင့် အဝီစိ စက်တပ်တွင်းြျားြှ ရေကုိ ေယူ၍ ရသာက်ရေ၊ သံုးရေအမဖစ် သံုးစွဲလျက် 

ေှိကကပါသည်။ ဆက်သွယ်ရေးနှင့် သတင်း အချက်အလက်ြျားအတွက် ဖုန်းြျား၊ တီဗီ၊ 

ရေေီယုိ၊ ဖဂိုလတ်ု၊ စရလာင်းြျားေိှဖပီး ဆက်သွယ်ရေးသတင်း အချက်အလက်ဆုိင်ော 

အရောက် အကူမပု အရဆာက်အဦြျား၊ အာြခံလုပ်ငန်း ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ြေှိပါ။ 

ရကျးေွာအနီးတွင် တယ်လဖီုန်းတာဝါတုိင် ေှိသည့် အတွက် အင်တာနက်လက်လြှ်းြီှစွာ 

သံုးစွဲနုိင်ပါသည်။ 

(ဃ)  ဘဏ်နှင့် ကငွေက  းဝန်ကောင်မှု  

စိုက်ပျ ိုးရေးရချးရငွြျားကုိ မြန်ြာလ့ယ်ယာဖွံ့ဖဖိုးရေးဘဏ်ြှ ရချးယူေေိှဖပီး 

သြဝါယြအသင်းြှလည်း ရချးရငွေုတ်ယူေေှိပါသည်။ နိုင်ငံတကာအဖွဲ့အစည်းြျား 

မဖစ်သည့် အဗန့်၊ စာောပါနာ၊ အလုိင်းေင့်  ရငွစုရငွရချး အဖွဲ့တ့ုိြှလည်း ရချးရငွြျား ေယူ၍ 

လည်ပတ်ရဆာင်ေွက်လျက်ေှိပါသည်။ 

 

(င)  ပညာကရး 

   သာယာကုန်း ရကျးေွာတွင် စာသင်ရကျာင်း(၁)ရကျာင်းေှိဖပီး ရကျာင်းရန 

အေွယ် ကရလးအားလုးံ  ရကျာင်းရနဖပီး စာရပသင်ကကားလျက် ေှိပါသည်။ အလယ်တန်း 

စာသင်ရကျာင်း ေှိပါသည်။ တက္ကသုိလ်သ့ုိ ဆက်လက် တက်ရောက်လိုပါက ြရကွးဖြို့ေှိ 



 

တက္ကသုိလ်ြျားတွင် သွားရောက် တက်ကက ရကကာင်း ရတွ့ ေှိေပါသည်။ ရကျးေွာ၏ လူဦးရေ 

အြျားစုသည် အလယ်တန်းအဆင့် ေှိသူြျားရကကာင်း ရတွ့ ေှိေပါသည်။ ရကျးေွာတွင် 

ဆော/ဆောြ အင်အား လုရံလာက်ြှု ြေှိပါ။ ရကျးေွာတွင် အေက်တန်းပညာ 

တတ်ရမြာက်သူနှင့် ဘွဲ့ေပညာတတ်လငူယ် အသင့်အတင့် ေိှရကကာင်း ရတွ့ ေိှေပါသည်။   

 

(စ)   ျေန်းမာကရး 

ောသီကူးရမပာင်းကာလြျားတွင် ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျှာ၊ တုပ်ရကွးရောဂါ အနည်းငယ်နှင့် 

တီဗီရောဂါမဖစ်ပွားသူ  အနည်းငယ်ေှိဖပီး ဆီးချ ို၊ ရသွးချ ို၊ ရသွးတိုး၊ အသည်း ရောဂါ(ဘီ/စီ)နှင့် 

အမခားကူးစက်ရောဂါြျား မဖစ်ပွားြှု အနည်းငယ်ေိှပါသည်။ ရကျးေွာ ရကျးလက်ရဆးရပးခန်း 

ြေှိပါ။ ရကျးေွာတွင် HIV/AIDS ရောဂါမဖစ်ပွားသူြေှိပါ။ အချ ို့ကရလးြျားတွင် အာဟာေ 

ချ ို့တ့ဲြှု အနည်းငယ်ရတွ့ေှိပါသည်။ သတ်ြှတ်ေက်ြျားတွင် ပုံြှန်ကာကွယ်ရဆးြျား ေိးုနှံ 

တိုက်ရကျွးရပးသည်ကုိ ရတွ့ ေိှေပါသည်။ သက်ကကီးေွယ်အုိြျားတွင် ရသွးတိုး၊ ဆီးချ ိုရောဂါ 

မဖစ်ပွားြှု အနည်းငယ်ေှိဖပီး ောသီအကူးအရမပာင်းတွင် ဖျားနာမခင်း၊ ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျှာရောဂါ 

ြျားနှင့် ရသွးလွန်တုပ်ရကွးရောဂါြျား မဖစ်တတ်ပါသည်။ HIV, AIDS ရောဂါမဖစ်ပွားြှုြျား 

ြရတွ့ ေှိေပါ။ ပုံြှန်ကာကွယ်ရဆးြျားကို ရကျးလက်ကျန်းြာရေး ဦးစီးဌာနြှ သတ်ြှတ်ေက် 

ြျားတွင် ရဆာင်ေွက်ြှုြျား ရတွ့ ေှိေပါသည်။ ရောဂါအရမခအရန ရပါ်ြူတည်ဖပီး ြရကွးဖြို့ 

ရပါ်ေှိ ရဆးရုံြျားနှင့် ပုဂ္ဂလကိ ရဆးရုံ၊ ရဆးခန်းြျားတွင် ကုသြှုခံယူကကရကကာင်း ရတွ့ ေှိေ 

ပါသည်။ 

 

(ေ)  ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထနိ်းသိမ်းကရး 

ရမြဆီ၊ ရမြကသဇာ၊ ရမြဆီလွှာြျားသည် ြိုးသညး်ေန်စွာ ေွာသွန်းဖပီး တိုက်စားမခင်း၊  

ရလတိုက်စားမခင်း၊ ဓာတ်ရမြကသဇာသံုးစွဲြှု ေှညက်ကာလာသည်နှင့်အြျှ ရမြဆီလွှာ ပျက်စီး  

ရနဖပီ မဖစ်ပါသည်။ သစ်ပင်ြျားမပုန်းတီးလျက်ေှိဖပီး ြိုးရခါင်မခင်း၊ ြိုးဦးကျရနာက်ကျမခင်းြျား 

ကကုံရတွ့ေသည့အ်တွက် သီးနံှြျား ပျက်စီးဆံုးရှုံးလျက်ေိှပါသည်။ ဖျက်ပုိးကျရောက်ြှု ၊ 

တိေစ္ဆာန်ကူးစက်ရောဂါမဖစ်ပွားြှုြျား ကကုံရတွ့လျက်ေှိပါသည်။ 

ရဘးအန္တောယ်မဖစ်ရစရသာ ြီးရဘးကကိုတင်ကာကွယ်ရေးအတွက် ြီးသတ်လငူယ် 

ြျား ဖွဲ့စည်းရဆာင်ေွက်မခင်း၊ ြီးကျင်း၊ ြီးကေ်၊ ြီးချတိ်၊ ရလှကားရေအိုးြျား ေားေှိမခင်း 

စရသာ ကကိုတင်ကာကွယ်ြှုြျားကုိ ရမခာက်ရသွ့ောသီမဖစ်ရသာ ရနွောသီတွင် အေူး 

ဂရုမပုကကပါသည်။  

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်းေိန်းသိြ်းရေးအတွက် အြှိုက်ြျား စနစ်တကျစွန့်ပစ်ရစရေး 

အတွက် လြ်းြျားတွင် အြှိုက်ပုံြျား၊ အြှိုက်အိတ်ြျားေားေိှပါသည်။ သစ်ရတာြမပုန်းတီး 



 

ရစရေးအတွက် အြိ်တိုင်း ရအဝြ်းြီးဖိုသံုးစဲွကကပါသည်။ စိုက်ပျ ိုးရေးသံုးဓါတု ပိုးသတ်ရဆးဗူး 

အခွြံျားကုိလည်း ရမြမြှပ်မခင်း၊ ြီးရှို့မခင်း စသည်မဖင့် လူနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ြေိခိုက် 

ရစရေးအတွက် အသိပညာရပး၍ လိကု်နာရဆာင်ေွက်ရစပါသည်။  

(ဇ)   ျေား/မကရးရာ 

ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့် အဖွဲ့အစည်းြျားတွင် အြျ ိုးသြီးြျား 

တက်ကကစွာ ပါဝင်ရဆာင်ေွက်ဖပီး ရကျးေွာ စီြံအုပ်ချုပ်ြှုတွင် ြပါဝင်ပါ။ အြျ ိုးသြီးြျားအား 

သံသယမဖစ်ဖွယ် အကကြ်းဖက်ြှုြျား ြရတွ့ ေှိေပါ။ လုပ်အားခ နှုန်းေားြျားတွင်လည်း 

လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊ လက်သြား/ပန်းေံလပ်ုငန်းြျားတွင် လုပ်အားခ ေေှိြှု 

ခွဲမခားြှုေှိပါသည်။ ကျန်လပု်ငန်းြျားတွင် ကျား/ြ ခွဲမခားြှု ြေှိပါ။ ပညာတက်ရမြာက်ြှု 

နှုန်းေားတွင်  ြူလတန်းပညာ တတ်ရမြာက်သူ ြျားမပားပါသည်။ ရကျးေွာ၏ ဖွံ့ဖဖိုးရေး 

လုပ်ငန်းြျား လုပ်ကုိင်ောတွင် အြျ ိုးသြီးြျား တက်ကကစွာ ပါဝင်ရဆာင်ေွက်ကကပါသည်။ 

ကျား/ြရေးော မပဿနာ နည်းပါးဖပီး ညှင်းပန်းနှိပ်စက်ြှုြျား ြရတွ့ ေိှေပါ။  



 

 +    

 

စဉ် မြို့နယ် က ျေးရွာအုပ်စု က ျေးရွာအြည် ဦးစားကပးအဆင့် ြှတ်ချေ ်

၁ မ ကွေး မမင်ကွေန်း သာယာကန်ုး (၁)  ကျေးရွာတွေင်းလမ်းကွေန်ကရစ်လမ်းခင်းမခင်း ဦးစား ေးအဆင့်(၁)

(၂) မမစိမ်း ရာင်စီမံကန်ိးရရိှ ရး  ဆာင်ရွကမ်ခင်း ဦးစား ေးအဆင့်(၂)

(၃) ေါဝါမီတာနှင့်  ရမမုေ်ေန့ ်တေ်ဆင်မခင်း ဦးစား ေးအဆင့်(၃)

(၄) စင်မမင့် ရစင်တည ်ဆာကမ်ခင်း ဦးစား ေးအဆင့်(၄)

(၅) စာသင် ကျောင်း ဆာင်အသစ် တည ်ဆာကမ်ခင်း ဦးစား ေးအဆင့်(၅)

ြက ွေးမြို့နယက် ျေးလ က်ေသဖွံ့ေ မဖိုးတုိးတ က်ရးဦးစီးဌာန

၂၀၂၄-၂၀၂၅ခု ဘဏ္ဍာကရးနှစ် က ျေးရွာဖွံ့ေ မဖိုးတုိးတ က်ရးလပ်ုငန်းစီြံ န်ိး( VDP) အက ာင်အထညက်ဖာ် ကဆာင်ရွ ြ်ည့် က ျေးရွာ၏ ဦးစားကပးစီြံချေ ြ်ျေားစာရင်း

စီြံချေ အ်ြည်



 

စဉ် ပပဿနာ/အခ အ်ခဲ ပဖစ်ရသည့်အကက ာင်းအရင်း အကပခအကနက ာင်း အဟန့အ်တား ကပဖရှင်းနုိင်ြည့်နညး်လြ်း စီြံချေ ်

၁
 ကျေးရွာတွေင်းလမ်း 

ကွေန်ကရစ်ခင်းမခင်း

 မမသားလမ်းမြစ် နမခင်း၊

မုိးတွေင်းကာလတွေင် ရစီး  ကာင်း

နှင့်အတူ သဲမျေားေါသွေားသမြင့် ချေ ိုင့် 

ခွေကမ်ျေားကျေန် နမခင်း၊

 နွေရာသီတွေင်သဲ တာမျေားမြစ်

 နမခင်း၊

လမ်းအူ  ကာင်းမျေားရိှမခင်း၊

လေ်ုအားရရိှနုိင်မခင်း၊

 ကျေးရွာလထူမှု စိတ်အား

ထကသ်န်မှုရိှမခင်း၊

 ငွေ  ကးအခကအ်ခဲရိှမခင်း၊

နညး်ေညာအခကအ်ခဲ

ရိှမခင်း၊

 ကျေးရွာမှလအူား ငွေအား

မြင့်ကညူနုိီင်မခင်း၊

သကဆ်ိုင်ရာဌာနမျေားနှင့်

ချေတ်ိဆက ်ဆာင်ရွကမ်ခင်း

 ကျေးရွာတွေင်းလမ်း

ကွေန်ကရစ်ခင်းမခင်း

၂
 ကျေးရွာတွေင်း သာကသံု်း ရ

လုံ လာကစ်ွောမမြန့မ်ြူး

နုိင်မခင်း

လကရိှ်အသံုးမေုဆစဲက ်ရတွေင်းမှာ

 ရထွေကန်ှုန်းကျေမခင်းနှင့် 

 ရတင်ေန့မှ်ာ ဆစီားမျေားမခင်း

 ရစင်တည ်ဆာကရ်န် မမ နရာရရိှ

နုိင်မခင်း၊

လေ်ုအားရရိှနုိင်မခင်း၊

 ကျေးရွာလထူမှု စိတ်အား

ထကသ်န်မှုရိှမခင်း၊

 ငွေ  ကးအခကအ်ခဲရိှမခင်း၊

နညး်ေညာအခကအ်ခဲရိှမခင်း၊

 ကျေးရွာရိှရေ်မိရေ်ြမျေားမှ

ဦး ဆာင်၍အလှူ ရှင်မျေား

ရှာ ြွေမခင်း၊

သကဆ်ိုင်ရာဌာနမျေားနှင့်

ချေတ်ိဆက ်ဆာင်ရွကမ်ခင်း၊

စက ်ရတွေင်းတူး ြာ်မခင်း

ေါဝါမီတာတေ်ဆင်မခင်း၊ 

ဂါလ၂ံ၄၀၀ဆံ့စင်မမင့် ရစင်နှ

င့် စကခ်န်း 

တည ်ဆာကမ်ခင်း

၃

 ကျေးရွာတွေင် 

အစုိးရမူလတန်း ကျောင်းမရိှဘဲ

ဘ/က  ကျောင်းသာရိှမခင်း

ေညာ ရးဝန်ထမ်းနှင့် 

ဝန်ထမ်းအိမ်ယာမရိှမခင်း

 ကျေးရွာတွေင် အစုိးရမူလတန်း 

 ကျောင်းမရိှသည့် အတွေက ်ဘုန်ကကးီ

  ကျောင်းတွေင် ဘ/က ကျောင်းအမြစ်

ြွေင့်ေညာသင် ကား နရမခင်း၊ ကျေးရွာ

ကိုယထ်ကူိုယထ်မြင့် ငှားရမ်း ထား

 သည့် ဆရာမ(၁)ဦးသာရိှမခင်း

မူလတန်း ကျောင် ဆာင်၊  ကျောင်း

 အိမ်သာနှင့်  ရ၊မီးတေ်ဆင်ပေီး 

အားတည ်ဆာကပ်ေီး ေညာ ရး 

ဌာနသ့ုိ အေ်နံှပေီးမြစ်မခင်း၊

 ကျေးရွာလထူမှု စိတ်အား

ထကသ်န်မှုရိှမခင်း၊

စာသင် ကျောင်းြွေင့်လစ်ှခွေင့်နှင့်

ဆရာဆရာမ ခွဲေ ဝချေထား 

 ေးရန်

 ကျေးရွာမှလအူား ငွေအား

မြင့်ကညူနုိီင်မခင်း၊

သကဆ်ိုင်ရာဌာနမျေားနှင့်

ချေတ်ိဆက ်ဆာင်ရွကမ်ခင်း

အ မခခံေညာမူလတန်း 

 ကျောင်းနှင့် ေညာ ရး 

ဝန်ထမ်း ခန့ထ်ား ေးမခင်း

၄
ကျေန်းမာ ရး ဆး ေးခန်းနှင့် 

ကျေန်းမာ ရးဝန်ထမ်း မရိှမခင်း

 ကျေးရွာတွေင်ကျေန်းမာ ရးဝန်းထမ်း

နှင့် ကျေန်းမာ ရးဝန်ထမ်း တာဝန် 

ထမ်း ဆာင်ရန် ကျေန်းမာ ရး  

 ဆး ေးခန်းမရိှမခင်း

ကျေန်းမာ ရး ဆး ေးခန်းတည ်ဆ

ဆာကရ်န် မမ နရာရိှမခင်း၊ 

သင်တန်တကလ်ိုသူမျေားရိှမခင်း

 ကျေးရွာလထူမှု စိတ်အား

ထကသ်န်မှုရိှမခင်း၊

 ငွေ  ကးအခကအ်ခဲရိှမခင်း၊

နညး်ေညာအခကအ်ခဲ

ရိှမခင်း၊

 ကျေးရွာမှလအူား ငွေအား

မြင့်ကညူနုိီင်မခင်း၊

သကဆ်ိုင်ရာဌာနမျေားနှင့်

ချေတ်ိဆက ်ဆာင်ရွကမ်ခင်း

ကျေန်းမာ ရး ဆး ေးခန်းတ

ည ်ဆာက ်ေးမခင်းနှင့် 

ကျေန်းမာ ရးဝန်ထမ်း 

ခန့ထ်ား ေးမခင်း

 ဩဇာ န်ုးက ျေးရွာ ဖွံ့ေ မဖိုးကရးဗျေူဟာ တညက်ဆာ ြ်ှုဇယား



 

  

   

စဉ် ပပဿနာ/အခ အ်ခဲ ပဖစ်ရသည့်အကက ာင်းအရင်း အကပခအကနက ာင်း အဟန့အ်တား ကပဖရှင်းနုိင်ြည့်နညး်လြ်း စီြံချေ ်

၅

စုိကေ်ျေ ိုးသီးနံှမျေားစုိကေ်ျေ ိုးရာတွေင်

 အထွေကန်ှုန်းကျေဆင်းမခင်း၊ 

ေုိးမွှားကျေ ရာကမ်ခင်း၊ 

 မမဩဇာမျေားေုိမုိသံုးစွဲေလာရမခင်း၊

စုိကေ်ျေ ိုးသီနံှမျေားသည့် မျေ ိုးအရည ်

အ သွေး ကျေဆင်းလာမခင်း၊ စုိကေ်ျေ ိုး 

 မမမျေား မမအရညအ် သွေး

ကျေဆင်းလာမခင်း၊ 

စုိကေ်ျေ ိုး ရးနညး်ေညာ အားနညး်မခင်း

 ကျေးရွာလထူမှု စိတ်အား

ထကသ်န်မှုရိှမခင်း၊သင်တန်း ေးရန်န

  ရာနှင့် စံမေစုိကခ်င်းမျေား 

 ြာ် ဆာင်း ေးနုိင်မခင်း

 ငွေ  ကးအခကအ်ခဲရိှမခင်း၊

နညး်ေညာအခကအ်ခဲရိှမခင်း၊

 ကျေးရွာရိှရေ်မိရေ်ြမျေားမှ

ဦး ဆာင်၍ကညူနုိီင်မခင်း၊

သကဆ်ိုင်ရာဌာနမျေားနှင့်

ချေတ်ိဆက ်ဆာင်ရွကမ်ခင်း၊

စုိကေ်ျေ ိုး ရးအတွေက ်

မျေ ိုး ကာင်းမျေ ိုးသန့ ်

 ထာကေ့ံ်ေန့ ်ေးမခင်း 

နှင့်သဘာဝ မမဩဇာ

မေုလေ်ုနညး်သင်တန်း

ေ့ုိချေမခင်း

၆

 ကျေးရွာသည ်ယင်း ချောင်းနှင့် 

ကေ်လျှက ်တညရိှ်ပေီး  ရသွေင်း 

စုိကေ်ျေ ိုးဧရိယာမျေားမ  ြာ် ဆာင်

 နုိင်မခင်း၊

 ကျေးရွာတွေင် နွေအခါကန်ုး ကကသ်ွေန်မ

 ျေားမြစ်ထွေန်း အာင်မမင်နုိင် သာ်လ

ညး်  ရသွေင်းစုိကေ်ျေ ိုး ရအတွေက ်

အရင်းနီှးအနီှးစရိတ်ကကးီမခင်း

 ကျေးရွာလထူမှု စိတ်အား

ထကသ်န်မှုရိှမခင်း၊ 

လမ်းေန်းဆကသ်ွေယ ်ရး၊သဘာဝ

 မမအအ နအထား ကာင်းမွေန်

မခင်း  ကာင့်စီးေွေား ရးအခွေင့် 

အလမ်း မျေားစွောရိှမခင်း

 ငွေ  ကးအခကအ်ခဲရိှမခင်း၊

နညး်ေညာအခကအ်ခဲရိှမခင်း၊

ချေတ်ိဆက ်ဆာင်းရွက ်ေး

နုိင်မည့်ဌာနနှင့် နညး်ေညာ

ရှင် မရိှမခင်း

အနညး်ေညာရှင်မျေား၊ဌာနဆိုင်

ရာမျေားနှင့်ချေတ်ိဆက၍်

သင်တန်းမျေား ြွေင့်လစ်ှ 

 ေးနုိင် ရး ဆာင်ရွကမ်ခင်း

စုိကေ်ျေ ို ရေ့ုိလွှတ် ေးနုိင်

သည့် စနစ်အ ကာင်း ြာ် 

 ေးမခင်း

စုိကေ်ျေ ိူး ရးအတွေက ်

 ရသွေင်းစနစ် 

တည ်ဆာကမ်ခင်း

၇

 ကျေးရွာတွေင် ယင်း ချောင်း 

 ဘး နထိုင် သာ အိမ် ထာင်းစု

 မျေားအတွေက ်မုိးတွေင်းအခါ 

 ချောင်း ရ တုိကစ်ားပေီး 

 မမပေိုမခင်း အန္တရယနှ်င့် 

ကကုံ တွေ  နရမခင်း

ယင်း ချောင်သည ်

သဲ ချောင်းအမျေ ိုးအစားမြစ်သည့် 

အတွေက ် နွေရာသိတွေင် 

 ရမရိှသ လာကန်ညး်ပေီး 

မုိးတွေင်းအခါတွေင် ကမ်းလုံးမေည့် 

 ရလာတတ် သာ  ချောင်း 

အမျေ ိုးအစား မြစ်မခင်း

 ကျေးရွာလထူမှု စိတ်အား

ထကသ်န်မှုရိှမခင်း၊ 

 မမကာနံရံတည ်ဆာကရ်န်

ယင်း ချောင်းမှ  ချောင်းသဲကို 

ထတ်ုယ ူသံုးစွဲေနုိင်မခင်း

 ငွေ  ကးအခကအ်ခဲရိှမခင်း၊

နညး်ေညာအခကအ်ခဲရိှမခင်း၊

ချေတ်ိဆက ်ဆာင်းရွက ်ေး

နုိင်မည့်ဌာနနှင့် နညး်ေညာ

ရှင် မရိှမခင်း

 ကျေးရွာရိှရေ်မိရေ်ြမျေားမှ

ဦး ဆာင်၍အလှူ ရှင်မျေား

ရှာ ြွေမခင်း၊

သကဆ်ိုင်ရာဌာနမျေားနှင့်

ချေတ်ိဆက ်ဆာင်ရွကမ်ခင်း၊

 ရကာတာ 

တည ်ဆာက ်ေးမခင်း

 ဩဇာ န်ုးက ျေးရွာ ဖွံ့ေ မဖိုးကရးဗျေူဟာ တညက်ဆာ ြ်ှုဇယား



ကနာ ်ေ ်တွေဲ (၂) 

က ျေးရွာဖွေံ့မဖိုးကရးအကထာ ်အ ူခပုဇယားမျေား 

(၁)   က ျေးရွာလူမှုစီးပွေားကရးအကခြေအကန 
( )  လူဦးကရနငှ့်လူဦးကရေုိင်ရာအြေျေ ်အလ ်မျေား 
ဇယား ( ၁) လူဦးကရနငှ့်လူဦးကရေုိင်ရာအြေျေ ်အလ ်မျေား 

အသ ်အုပ်စု  ျေား မ စုစုကပါင်း 

မသန်စွေမ်းသူ 
အကရအတွေ ် 

 ျေား မ 

၁ နှစ် ရအာက် နို့စ့ုိအေွယ် ၂     

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ရအာက်ကရလးငယ် ၁၀ ၂ ၁၂   

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ်  
ြူလတန်းရကျာင်းသား 
အေွယ် 

၁၅ ၈ ၂၃ 
  

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်  
အလယ်တန်းရကျာင်းသား 
အေွယ် 

၉ ၁၃ ၂၂ 
  

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည်အ့ေွယ် ၉၁ ၁၂၀ ၂၁၀   

၆၅ နှစ် နှင့် 
အေက် 

သက်ကကီးေွယ်ကကီး ၁၂ ၁၇ 
၂၉ 

  

စုစုကပါင်း ၁၃၉ ၁၆၀ 
 

၂၉၆   

စုစုကပါင်း အမ်ိကထာင်စု ၉၃ 

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအပု်စုအုပ်ြေျေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။အသ ်အုပ်စု၁နှစ်ကအာ ်ေုိသည်မှာကမွေး င်းစမှအသ ် (၁) နှစ်မခပည့မ်ီအရယ်ွ၊ ၁နှစ် 

မ၄ှနှစ်ေုိသည်မှာအသ ် (၁) နှစ်ခပည့အ်ရွယ်မှ (၅) နှစ်မခပည့်မီ အရွယ်၊၅နှစ်မှ ၉နှစ်ေုိသည်မှာ 

အသ  ် (၅) နှစ်ခပည့သ်ည်မှအသ ် (၁၀) နှစ်မခပည့မီ်အရယ်ွ၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ေုိသည်မှာအသ ် 

(၁၀) နှစ်ခပည့် သည်မှအသ ် (၁၅) နှစ်မခပည့မီ်အရယ်ွ၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ေုိသည်မှာအသ ် (၁၅)နှစ် 

ခပည့သ်ည်မှအသ ် (၆၅) နှစ်မခပည့်မီအရွယ်၊အသ ်၆၅နှစ်နှင့်အထ ်.ေုိသည်မှာအသ ် (၆၅) 

နှစ်ခပည့်အရယ်ွနှင့်၎င်းထ ်အသ ်က ီးသည့အ်ရွယ်မျေား ုိေုိလုိသည်။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။         ။ က ျေးရွာတွေင် အလုပ်လုပ်နိုင်ကသာအရွယ်သည် အမျေားေံုးခဖစ်က  ာင်း 
ကလ့လာကတွေ့ရှိရပါသည်။ 

 

 



 

 

(ြေ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 

(ြေ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွေရလုပ်ငန်းအမျေ ိုးအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွေရလုပ်ငန်းအမျေ ိုးအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်ကငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတက်သာ 

အခြေားဝင်ကငွေရ  

လုပ်ငန်းအခဖစ်  

လုပ် ိုင်သူ  

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(ြှတခ်ျက်ကို 

ရသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီးြှန်ော 

တစ်ခုကိသုာ 

ရေွးေန်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝင် 

လုပ် 

အား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးကောင် 

သည့ ် 

အိမ်ကထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား မ 

စို ်ပျေ ိုးစီးပွေား လုပ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစို ်ပျေ ိုးကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

   ၇၅ ၈၇ ၁၂/၂၅ 
မြင့် 
လတ် 

နိြ် 

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

   ၃၈ ၃၉ ၃/၇ 

မြင့် 

လတ် 
နိြ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကမွေးခမူကရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      

မြင့်  
လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

      

မြင့်  

လတ်  
နိြ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရြေျေ ို/ကရငန်ငါး/ပုစွေန် စကသာ ကရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းခြေင်း၊ ကမွေးခမူခြေင်း) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
မြင့်  
လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 

    

 

မြင့်  

လတ်  
နိြ့်  

၄ 
သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင်       မြင့်  



 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်ကငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတက်သာ 

အခြေားဝင်ကငွေရ  

လုပ်ငန်းအခဖစ်  

လုပ် ိုင်သူ  

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(ြှတခ်ျက်ကို 

ရသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီးြှန်ော 

တစ်ခုကိသုာ 

ရေွးေန်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝင် 

လုပ် 

အား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးကောင် 

သည့ ် 

အိမ်ကထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား မ 

လုပ်ငန်း လတ်

နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

  

 

 

   

 

မြင့်  

လတ်  
နိြ့်  

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာ အခြေားဝင်ကငွေရလုပ်ငန်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ က ျော ်ထတု်လပု်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းခမစ်မျေား ထုတ်လုပ်ခြေင်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
မြင့်  
လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

    
 

မြင့်  
လတ်  
နိြ့်  

၆ 

ထုတ ်ုန်လပု်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 

    

 

မြင့်  

လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

    
 

မြင့်  
လတ်  
နိြ့်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွေ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 

    

 

မြင့်  

လတ်
နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

    
 

မြင့်  
လတ်  
နိြ့်  

၈ 
ကော ်လပု်ကရး၊ လ ်သမား၊ ပန်းရ ံလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင်       မြင့်  



 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်ကငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတက်သာ 

အခြေားဝင်ကငွေရ  

လုပ်ငန်းအခဖစ်  

လုပ် ိုင်သူ  

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(ြှတခ်ျက်ကို 

ရသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီးြှန်ော 

တစ်ခုကိသုာ 

ရေွးေန်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝင် 

လုပ် 

အား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးကောင် 

သည့ ် 

အိမ်ကထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား မ 

လုပ်ငန်း လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
      

မြင့်  

လတ် 

နိြ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင့် တာရညှ်ြေံအိမ်သုံးပစ္စညး်မျေား ခပင်ေင်ကရး  

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
      

မြင့်  

လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
      

မြင့်  

လတ်  

နိြ့်  

၁၀ 

 ျွမ်း ျေင်ပညာရှင်မျေား (ေံပင်၊ အလှခပင်၊ အပ်ြေျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသ ူ

စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
      

မြင့်  

လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

    

 

မြင့်  

လတ်  

နိြ့်  

၁၁ 

လ ်လ-ီ လ ် ား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
      

မြင့်  

လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
      

မြင့် 

လတ်



 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်ကငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတက်သာ 

အခြေားဝင်ကငွေရ  

လုပ်ငန်းအခဖစ်  

လုပ် ိုင်သူ  

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(ြှတခ်ျက်ကို 

ရသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီးြှန်ော 

တစ်ခုကိသုာ 

ရေွးေန်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝင် 

လုပ် 

အား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးကောင် 

သည့ ် 

အိမ်ကထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား မ 

နိြ့်  

 

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင့် စားကသာ ်ေုိင် လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    

 

မြင့်  

လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
      

မြင့်  

လတ်  

နိြ့်  

၁၃ 

ပို့ကောင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ေ ်သွေယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
      

မြင့်  

လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
      

မြင့်  

လတ်  

နိြ့်  

၁၄ 

ကငွေကြေျေး ဝန်ကောင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွေကြေျေးခြေင်း အပါအဝင် ကငွေက  းဝန်ကောင်မှု 

လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    

 

မြင့်  

လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
      

မြင့်   

လတ် 

နိြ့်  

 

၁၅ အမိ်ခြေံကခမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရမ်းခြေင်းနှင့် ေ ်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 



 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်ကငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတက်သာ 

အခြေားဝင်ကငွေရ  

လုပ်ငန်းအခဖစ်  

လုပ် ိုင်သူ  

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(ြှတခ်ျက်ကို 

ရသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီးြှန်ော 

တစ်ခုကိသုာ 

ရေွးေန်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝင် 

လုပ် 

အား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးကောင် 

သည့ ် 

အိမ်ကထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား မ 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 

     

 

မြင့်  

လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 
    

 
မြင့်  
လတ်  
နိြ့်  

၁၆ 

ခပည်သူဝန်ကောင်မှုလုပ်ငန်းမျေား (အပု်ြေျေုပ်ကရး၊ ာ ွေယ်ကရးနှင့်ကဘး င်းလုခံြေုံကရး) 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

      

မြင့်  

လတ်  
နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

      
မြင့်  
လတ်
နိြ့်  

၁၇ 

ပညာကရး  

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
မြင့်  
လတ် 

နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

      

မြင့်  

လတ်
နိြ့်  

၁၈ 

 ျေန်းမာကရး 

ကိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်း 

 
    

 
မြင့်  
လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 
/ ဝန်ေြ်း 

 

၁ 

 

 

    မြင့်  

လတ်  
နိြ့်  
 

၁၉ လူမှုကရး လုပ်ငန်းမျေား 



 

စဉ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိ  အလုပ်အ ုိင် အဓိ  ဝင်ကငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတက်သာ 

အခြေားဝင်ကငွေရ  

လုပ်ငန်းအခဖစ်  

လုပ် ိုင်သူ  

(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

(ြှတခ်ျက်ကို 

ရသချာစွာ 

ဖတ်ဖပီးြှန်ော 

တစ်ခုကိသုာ 

ရေွးေန်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စု 

မိသား

စု 

ဝင် 

လုပ် 

အား 

အမျေ ိုးသမီး 

ဦးကောင် 

သည့ ် 

အိမ်ကထာင်စု 

ဦးကရ 

 ျေား မ 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
      

မြင့်  

လတ်   

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
 

 

 

   

 

မြင့်  

လတ်  

နိြ့်  

၂၀ 

အမိ်မျေားတွေင် အငှားလို ်လပု်သူမျေားနှင့် အမျေ ိုးအမည် မကဖာ်ခပနုိင်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

 
အလုပ်သြား 

/ကျပန်း / 

ောသအီလိုက် 

အလုပ်သြား 

 

 

    

၂၁ 

ခပင်ပအဖွေဲ့အစည်းမျေားနှင့် ုမ္ပဏီမျေားတွေင်လပု် ိုင်သူမျေား 

ကိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်း 
      

မြင့်  

လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝန်ေြ်း 
      

မြင့်  

လတ်   

နိြ့်  

 စုစုကပါင်း        

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအပု်စုအုပ်ြေျေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျေ ်။။“အခြေားဝင်ကငွေရလုပ်ငန်းအခဖစ် လုပ် ိုင်သူမျေား” အရေအတွက်တွင် “မိသားစုဝင် 

လုပ်အား”ထပ်မံထည့်သွေင်းရကာက်ယူမခင်း ြမပုေပါ။ “ရပ်တည်နိငု်မှု (နိမ့်၊လတ်၊ခမင့်)” ဆုိသည်ြှာ 

ရဖာ်မပပါလုပ်ငန်းတစ်ခုတွင် ကုိယ်ပိုင်လပု်ငန်းလုပ်လိုသူ (သ့ုိြဟုတ်) အလုပ်သြား/ဝန်ေြ်းအမဖစ် 

လုပ်ကိုင်လိုသူြျားအတွက် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း ေေိှနိုင်ြှုအရမခအရနကိုဆုိလိပုါသည်။ ဥပြာ 



 

-“စို ်ပျေ ိုးကရး” ကဏ္ဍ ၏ “ ုိယ်ပိုင်လပု်ငန်း” တွင်ေပ်တည်နိုင်ြှု “ခမင့်” ဆုိပါကအဆုိပါလုပ်ငန်းတွင် 

ကိုယ်ပိုင်လပု်ငန်းတစ်ခု လုပ်ကုိင်ေန် အခွင့်အလြ်းြျားရနသည်ဟုဆုိလုိ ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။        ။ ကိုယ်ပိုင်အလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်းလိသူု သ့ုိြဟုတ် အလုပ်သြားဝန်ေြ်း 

အမဖစ် လုပ်ကိုင်လိုသူြျားြှာ အလယ်လတတ်န်းစားနှင့်ရအာက်ရမခလူတန်းစားြျားမဖစ်၍ အခွင့် 

အလြ်း ြျားလုိအပ်ရနသည်ကိုရတွ့ေပါသည်။ 

(ြေ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့် ျေား၊မအလုိ ်အနည်းေံုးနှင့်အမျေားေံုးလပု်အားြေနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့် ျေား၊မအလုိ ်အနည်းေံုးနှင့်အမျေားေံုးလပု်အားြေနှုန်းထား 

စဉ် အလုပ်အ ိုင် ကရတွေ ်ပုံ 
အမျေားေံုး ( ျေပ်) အနည်းေံုး ( ျေပ်) 

 ျေား မ  ျေား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးရေး ရန့စား ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိေစ္ဆာန်ရြွးမြူရေး ရန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း (ရေချ ို/ ရေငန်ငါး 

ဖြ်းမခင်း၊ ရြွးမြူမခင်း) 
ရန့စား     

၄ 

သတ္တုတူးရဖာ်ရေး၊ ရကျာက် 

ေုတလ်ုပ်ရေးနှင့် သဘာဝ 

ေင်းမြစ်ြျား ေုတ်လပု်မခင်း 

ရန့စား     

၅ ေုတက်ုန်လပု်ငန်း ရန့စား     

၆ 
ရဆာက်လပု်ရေး၊ လက်သြား၊ 

ပန်းေံလပု်ငန်း 
ရန့စား ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ အြိ်သံုး 

ပစ္စညး်ြျား မပင်ဆင်ရေး 
ရန့စား     

၈ 
လက်လ-ီလက်ကား 

ရောင်းဝယ်ရေး 
ရန့စား     

၉ 

ကျွြ်းကျင်ပညာေှင်ြျား (ဆံပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင် 

နီယာ၊ သင်တန်းရပးသူ စသည်) 

ရန့စား     

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် စားရသာက်ဆုိင် 

လုပ်ငန်း 
ရန့စား     

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေ ်(၁) လြေစားအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရ ်ဝင်ကငွေ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 



 

             (၂)နာရီတွေ ်ခဖင့်ရကသာအလုပ်သမားမျေား၏တစ်ရ ်ဝင်ကငွေ = (တစ်နာရီဝင်ကငွေ×၈) 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။   ။ အလုပ်သြားတစ်ဦးမခင်း၏ဝင်ရငွြျားရကကာင်းရတွ့ေှိေပါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်းခမစ်မျေား 

(ဂ-၁)  စို ်ပျေ ိုးနိုင်ကသာကခမဧရယိာ 

ဇယား (၄) က ျေးရွာ၏စုိ ်ပျေ ိုးကခမပုိင်ေုိင်မှု 

ကခမအမျေ ိုးအစား ဧရယိာ (ဧ ) 
ကခမေီလွှာအရည်အကသွေး 

(ြှန်ောတစ်ခုကုိသာရေွးေန်) 

လယ်ကခမ ၁၅ ရကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ယာကခမ / ကတာင်ယာကခမ ၄၀၅ ရကာင်း            သင့်          ည့ံ  

ဥယျောဉ်ခြံေကခမ  ရကာင်း            သင့်           ည့ံ  

 ိုင်း/ ျွန်းကခမ  ရကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဓနိကတာကခမ  ရကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စား ျေ ်ကခမ  ရကာင်း            သင့်           ည့ံ  

ကခမလွေတက်ခမလပ်  ရကာင်း            သင့်           ည့ံ  

စုစုကပါင်း ၄၂၀  

 

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊  

 (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊   

 (၃)လယ်ယာကခမစီမံြေန့်ြေွေဲကရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊  

 (၄) က ျေးရွာအပု်စု အပု်ြေျေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။ ကခမလွေတ်ကခမလပ်ေုိသည်မှာယြေင် သီးစားြံေယူလပု် ိုင်လာြေဲ့မပီးအက  ာင်း 

အမျေ ိုးမျေ ိုးက  ာင့်စွေန့်လွေတထ်ားသည့်သီးစားြံေယူလပု် ိုင်သူမရှိကသာစို ်ပျေ ိုးကရး (သ့ုိ) ကမွေးခမူကရး 

လုပ် ိုင်နိုင်သည့်ကခမနှင့်နိငု်ငံကတာ် သီးသန့်လျောထားသတ်မှတ်သည့် ကခမမျေား ုိေုိသည်။ 

  

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။   ။  ရမြလွတ်၊ ရမြရိုင်းြျား ြေှိပါ။ 

 



 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အခြေားသဘာဝရင်းခမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အခြေားသဘာဝရင်းခမစ်မျေား 

အမျေ ိုးအစား 

က ျေးရွာနှင့်အနီး  
ပတ်ဝန်း ျေင်တွေင် 

သဘာဝအတုိင်း 
ကတွေ့ရှိနိုင်မှု 

(ြှန်ောတစ်ခုကုိ 
သာရေွးေန်) 

အသံုးြေျေနိုင်မှု 
(ြှန်ောတစ်ခုကုိ 

သာရေွးေန်) 

လွေန်ြေဲ့ကသာ(၁၀)နှစ်  
အကခြေအကန(ြှန်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွးေန်) 

သတ္တုနှင့်အခြေား တွေင်း 

ထွေ ် သယံဇာတမျေား 

(ဓာတ်ကငွေ့၊ ကရနံ၊ 

က ျော ်မျေ ်စသည်။) 

ြျား     သင့်   

နည်း     ြေိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရမပာင်းအလဲြေှိ  

က ျော ်၊သ၊ဲက ျော ် 

စရစ် စသည်မျေား 

ြျား     သင့် 

နည်း     ြေိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရမပာင်းအလဲြေှိ  

သဘာဝအပင်မျေ ိုးစိတ် 

မျေား (နွေားစာ၊ ကေးဘ ် 

ဝင်အပင်မျေား)  

ြျား     သင့် 

နည်း  ြေိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရမပာင်းအလဲြေှိ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာန် 

မျေ ိုးစိတ်မျေား 

ြျား     သင့်  

နည်း     ြေိှ  
 

ရလျာ့  တိုး  

အရမပာင်းအလဲြေှိ  

ကရ - ကခမကပါ်ကရ (အင်း၊ 

အိုင်၊  န်၊ ကြေျောင်း၊ ခမစ်၊ 

စိမ့်စမ်း) 

ြျား     သင့်    

နည်း      ြေိှ  

လွယ်  ခက်  

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရမပာင်းအလဲြေှိ  

ကရ - ကခမကအာ ်ကရ 

(တွေင်းတိမ်၊တွေင်းန ်၊ 

လ ်တူးတွေင်း) 

ြျား      သင့်       

နည်း     ြေိှ  

လွယ်  ခက်

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရမပာင်းအလဲြေှိ  

သစ်ကတာ - အပူပိုင်း 

သစ်ကတာ 

ြျား     သင့်   

နည်း    ြေိှ  

လွယ်ခက်

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရမပာင်းအလဲြေှိ  

သစ်ကတာ - ေီကရကတာ 

မျေား 

ြျား     သင့်   

နည်း     ြေိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးြမပုနုိင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရမပာင်းအလဲြေှိ  

ရင်းခမစ်…ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊ အကထွေကထွေ 

အပု်ြေျေုပ်ကရးဦးစီးဌာန။ 



 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာတွင် က ျေးရွာတွေင် ဓာတ်သတ္တုနှင့် တခြေားသဘာဝ 

အရင်းအခမစ်မျေားမရိှပါ ။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအေင့်အကခြေအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအေင့်အကခြေအကန 

အက  ာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အေင်ကခပကသာ

အမိ်ကထာင်စု 

အလယ် 

အလတ်ရိှကသာ

အမိ်ကထာင်စု 

မကခပ 

လည်ကသာ 

အမိ်ကထာင်စု 

အလွေန် 

မကခပလည်ကသာ 

အမိ်ကထာင်စု 

ကခမယာပိုင်ေုိင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း 
အလွန်နည်း (သ့ုိ) 

ြေှိ 

အမိ်အကခြေအကန အလွေန်က ာင်း 
အသင့်အတင့်

က ာင်း 
ည့ံ အလွေန်ညံ့ 

 ုန်ထတု်လပု်မှုနှင့်

ေုိင်ကသာပိုင်ေုိင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 

အဓိ စီးပွေားကရး 

လုပ်ငန်း 

စီးပွေား (ဝင်ကငွေ) 

အလွေန်က ာင်း 

စီးပွေား (ဝင်ကငွေ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွေား (ဝင်ကငွေ) 

နည်း 

စီးပွေား (ဝင်ကငွေ) 

အလွေန်နည်း 

အမိ်ကထာင်စု ၃၀ ၉၀ ၄၀ ၂၅ 

ရင်းခမစ် … (၁) က ျေးရွာလံုး ျွတ်အစည်းအကဝးခပုလုပ်ခြေင်း။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာတွင် ဉစ္စာဓန ပိုင်ဆုိင်ြှု အလယ်အလတ်ေှိရသာ အြိ်ရောင်စု 

နှင့် ြရမပလည်ရသာ အြိ်ရောင်စု အနည်းငယ်သာ ရတွ့ ေှိေပါသည်။ 
 

(င)  ထိြေိ ု်လွေယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

ဇယား (၇) ကြေျေးငှားခြေင်းမရိှဘဲတစ်ကန့လျှင်အနည်းေံုးနှစ်နပ်စားနုိင်သည်အ့မိ်ကထာင်စုမျေား 

(ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အမ်ိကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာြုိေင်နှုန်းစီ) 

အြေျေန်ိ ာလ 
အမိ်ကထာင်စု

အကရအတွေ ် 

အမျေ ိုးသမီးဦး
ကောင်သည့်

အမိ်ကထာင်စု
အကရအတွေ ် 

ကခဖရငှ်းသည်န့ည်းဗျေူဟာ(ကခဖရငှ်းနည်းတစ်
ြေုစီအလိ ု်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွေ ်မျေား

 ိုကဖာ်ခပရန်) 



 

အြေျေန်ိ ာလ 
အမိ်ကထာင်စု

အကရအတွေ ် 

အမျေ ိုးသမီးဦး
ကောင်သည့်

အမိ်ကထာင်စု
အကရအတွေ ် 

ကခဖရငှ်းသည်န့ည်းဗျေူဟာ(ကခဖရငှ်းနည်းတစ်
ြေုစီအလိ ု်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွေ ်မျေား

 ိုကဖာ်ခပရန်) 

၃လကအာ ် 

ဝမ်းစာဖူလုံမှု 
 

 အခြေားအစာကခပာင်းလဲစား = ___________ 

အစာကလျှာ့စား      = ___________ 
အကထာ ်အပံ့ယူ      = ___________ 
ကြေျေးယူ                       = ___________ 
လုပ်အားြေက ိုယူ             = ___________ 

၃လနှင့်၆လ 

  ား ဝမ်းစာ 
ဖူလုံမှု 

 

 အခြေားအစာကခပာင်းလဲစား = ___________ 
အစာကလျှာ့စား       = ___________ 

အကထာ ်အပံ့ယူ      = ___________ 
ကြေျေးယူ                       = ___________ 
လုပ်အားြေက ိုယူ             = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိ
ဝမ်းစာဖူလုံမှု 

 

 အခြေားအစာကခပာင်းလဲစား = ___________ 
အစာကလျှာ့စား       = ___________ 
အကထာ ်အပံ့ယူ      = ___________ 

ကြေျေးယူ                     = ___________ 
လုပ်အားြေက ိုယူ            = ___________ 

ရင်းခမစ်..ဥစ္စာဓနအေင့် “၃” နှင့် “၄” အမိ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာြေိုင်နှုန်းစီအား စစ်တမ်း 

က ာ ်ယူခြေင်း။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရချးငှားမခင်းြေိှဘဲ တရန့လျှင် ပုံြှန် နှစ်နှပ်စားနုိင်သည့် 

အြိ်ရောင်စုြျာ ၂၅ % ခန့်သာေှိရကကာင်းရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

(င-၂)   ူညကီစာင့်ကရာှ ်မှုအထးူလိုအပ်ကသာအပု်စုမျေား၏ထိြေို ်လွေယ်မှုအကခြေအကန 

ဇယား (၈)  ူညကီစာင့်ကရာှ ်မှုအထးူလိုအပ်ကသာအပု်စုမျေား၏ထိြေို ်လွေယ်မှုအကခြေအကန 

အက  ာင်းအရာ  ျေား မ ကပါင်း 

မိသားစုကစာင့်ကရာှ ်မှုမရှိကသာသ ်က ီးရယ်ွအုိ၆၄နှစ်နှင့်အထ ်    

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရာှ ်မှုမရှိကသာမသန်စွေမ်းသည့ပ်ုဂ္ဂိုလ်    

 
အမိ်ကထာင်စု 

အကရအတွေ ် 

ေင်းရ၍ဲမိသားစုဦးကရမျေားသည့်အမျေ ိုးသမီးဦးကောင်အိမ်ကထာင်စု  

ေင်းရ၍ဲမိသားစုဦးကရမျေားသည့်မုေုိးဖို/ တစ်ြေုလပ်အိမ်ကထာင်စု  



 

အက  ာင်းအရာ  ျေား မ ကပါင်း 

အခြေားကေသသ့ုိ  ာခမင့်စွောသွေားကရာ ်ကနထိငု်လပု် ုိင်ကနသည်ေ့

င်းရသဲည်အ့မိ်ကထာင်စု 
 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။      ။ ရကျးေွာတွင် ကူညရီစာင့်ရေှာက်ြှုလိုအပ်ရသာအြိ်ရောင်စုြေှိ ရကကာင်း 

ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

 

(င-၃)  က ျေးရွာ၏ထိြေိ ်ုသ ်ကရာ ်လွေယ်မှုအကခြေအကနဇယား  

(၉) က ျေးရွာ၏ ထိြေို ်သ ်ကရာ ်လွေယ်မှုအကခြေအကနနှင့် ကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ြေျေကရး အစီအမံမျေား 

စဉ် ထိြေိ ု်လွေယ်မှုအမျေ ိုးအစား 

ထိြေိ ု်လွေယ်မှု 
အကခြေအကန 

(မှန်ရာတစ်ြေု ိုသာ 
ကရးွရန်) 

စွေမ်းကောင်နိုင်မှု 
(ထိြေိ ု်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့် 

လိ ု်ကလျောညီကထွေခဖစ်ကစ 
မည့အ်စီအမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ခမင့် နိမ့် လတ် ခမင့် 

၁ ခမစ်ကရက ီးမှု   √   √ 

၂ လျှပ်တခပတ်ကရက ီးခြေင်း    √   √  

၃ မုန်တိုင်း        

၄ ေူနာမီ 
 

     

၅ တိုင်ဖုန်းမုန်တိုင်း 
 

     

၆ ကလေင်နှာကမာင်း       

၇ ငလျေင်       

၈ အပူလှိုင်း 
 

√   √  

၉ စို ်ပျေ ိုးကခမမျေားတွေင် ကရငံ 

ဝင်ကရာ ်မှု  

     

၁၀ အကအးလှိုင်း  √   √  

၁၁ မိုးသီးက   ျေမှု       

၁၂ မိုးကြေါင်ခြေင်း 
 

     

၁၃ ကတာမီးကလာင်ခြေင်း       

၁၄ ခမစ် မ်းပါးမပိုခြေင်း   √   √ 

၁၅  မ်းရိုးတန်းတို ်စားမှု  √   √  

၁၆ ကခမမပိုခြေင်း       



 

စဉ် ထိြေိ ု်လွေယ်မှုအမျေ ိုးအစား 

ထိြေိ ု်လွေယ်မှု 
အကခြေအကန 

(မှန်ရာတစ်ြေု ိုသာ 
ကရးွရန်) 

စွေမ်းကောင်နိုင်မှု 
(ထိြေိ ု်မှုကလျော့နည်းကရးနှင့် 

လိ ု်ကလျောညီကထွေခဖစ်ကစ 
မည့အ်စီအမံမျေား) 

 
လူက  ာင့်ခဖစ်တ့ဲကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ခမင့် နိမ့် လတ် ခမင့် 

၁၇ စားနပ်ရိ ္ခာမဖူလုံမှု       

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအခမစ် ရာှးပါးမှု 

(ကခမ၊ ကရ) 
 

√   √  

၁၉ ကခမမပိုခြေင်း၊ ကခမေီလွှာပျေ ်စီးခြေင်း 
 

√     

၂၀ သစ်ကတာခပုန်းတီးခြေင်း  √   √  

၂၁ ငှ ်ဖျေားကရာဂါ       

၂၂ တီဘီကရာဂါ 
 

     

၂၃  ိုယ်ြေံအား ျေေင်းမှုကရာဂါ       

၂၄  ပ်ကရာဂါ 
 

√   √  

၂၅ ခပည်တွေင်းပဋိပ ္ခ 
 

     

၂၆ 
တိရစ္ဆာန် ူးစ ်ကရာဂါ 

 ျေကရာ ်မှု  

√   √  

၂၇ လူ ုန် ူးခြေင်း 
 

     

၂၈ 
ကဝးလံကြေါင်သီ/ လမ်းပန်း 

ေ ်သွေယ် ကရး ြေ ်ြေဲခြေင်းစသည် 
√ 

   √  

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။  ထိြေိ ု်သ ်ကရာ ်လွေယ်မှုေုိရာ၌  က ျေးရွာတွေင်စားနပ်ရိ ္ခာမဖူလုံခြေင်း၊ 

ကရက ီးခြေင်း၊ မုိးကြေါင်ခြေင်းစသည့အ်ကခြေအကနမျေား ခဖစ်ကပါ်ခြေင်းရှိပါ  ယင်းခဖစ်စဉ်မျေားအတွေ ် 

က ျေးရွာသူရွာသားမျေားထိြေို ်သ ်ကရာ ်မှု ရှိနိုင်ပါသလား။ ထိြေိ ်ုမှုရှပိါ က ျေးရွာ၏ 

မည်သ့ုိကသာအမိ်ကထာင်စုမျေားနှင့် အမိ်ကထာင်စုမည်မျှထိြေို ်သ ်ကရာ ်မှုြေံစား  ရပါသလဲ။  

(ဥပမာ။ ။ အမိ်ကထာင်စု၁၀၀တွေင်၂၅အမိ်ကထာင်စုကအာ ် − နိမ့် 

အမိ်ကထာင်စု၁၀၀တွေင်၂၅မ၅ှ၀အိမ်ကထာင်စု − လတ ်

အမိ်ကထာင်စု၁၀၀တွေင်၅၀အမ်ိကထာင်စုအထ ် − ခမင့်) 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။         ။ ရကျးေွာသည် စားနပ်ရိ ္ခာမဖူလုံခြေင်း၊ ကရက ီးခြေင်း၊ မိုးကြေါင်ခြေင်း၊ 

မရှိပါ ထိြေိ ု်သ ်ကရာ ်နိုင်မှု မရှိက  ာင်း ကလ့လာကတွေ့ရှိရပါသည်။ 

 



 

(င-၄)  ထိြေိ ု်သ ်ကရာ ်မှုြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိြေိ ု်သ ်ကရာ ်မှုြေံရနိငု်သည့သူ်မျေား 

စဉ် ထိြေိ ု်လွေယ်မှုအမျေ ိုးအစား 

ထိြေိ ု်လွေယ်မှု 
အကခြေအကန 

(မှန်ရာတစ်ြေု ိုသာ  
ကရးွရန်) 

စွေမ်းကောင်နိုင်မှု 
(ထိြေိ ု်မှုကလျော့နည်းကရး 

နှင့်လုိ ်ကလျောညီကထွေ 
ခဖစ်ကစမည့အ်စီအမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ခမင့် နိမ့် လတ် ခမင့် 

၁ လူငယ ် √   √   

၂ အမျေ ိုးသမီးဦးကောင်သည့် ေင်းရဲ  

သည့ ်အမိ်ကထာင်စု 
√   √   

၃ ေင်းရသဲားကတာင်သူ  √   √  

  ၄ သဘာဝကဘးေဏ်ေုိးရွားစွော 
 ျေကရာ ်နိုင်ကသာ အမ်ိကထာင်စု/ 

 ူးစ ်ကရာဂါထူကခပာကသာ ကေသ 
တွေင် ကနထိင်ုသူ 

      

၅ ပင်လယ်/ခမစ် မ်းကဘး ကနထိင်ု  
သူမျေား 

 
     

၆ မကတာ်တေမှုခဖစ်နိုင်ကြေျေမျေားကသာ 
ကနရာတွေင်ကနထိငု်သူမျေား 

 
√   √  

၇ ခပည်တွေင်းကနရပ်စွေန့်ြေွေါကရွ့ှေ ကခပာင်းြေံ 
ရသူမျေား (IDP) 

 
     

၈ ကခမနိမ့်ပိုင်းကနထိငု်သူမျေား       

၉ ငါး န်ပိုင်ရှင်မျေား       

၁၀ လ ်လပု်လ ်စားမျေား၊  ျေပန်း 
မျေား 

 √   √  

၁၁ လူနည်းစုလမူျေ ိုးမျေား √   √   

၁၂ 
ကေသတွေင်း ပဋိပ ္ခဧရယိာတွေင် 
ကနထိငု်သူမျေား 

√ 
  √   

၁၃ နယ်စပ်ကေသတွေင် ကနထိငု်သူမျေား √   √   

၁၄ ကရွှေတွေင်းလုပ်သားမျေား       

၁၅ 
လှည့်လည်သွေားလာ၍ ကေးကရာင်း 

သူမျေား 
√   √   

၁၆ ကနရပ်ခပန်အကခြေြေျေသူမျေား √   √   

၁၇ ကရွ့ှေ ကခပာင်းလုပ်သားမျေား √   √   



 

စဉ် ထိြေိ ု်လွေယ်မှုအမျေ ိုးအစား 

ထိြေိ ု်လွေယ်မှု 
အကခြေအကန 

(မှန်ရာတစ်ြေု ိုသာ  
ကရးွရန်) 

စွေမ်းကောင်နိုင်မှု 
(ထိြေိ ု်မှုကလျော့နည်းကရး 

နှင့်လုိ ်ကလျောညီကထွေ 
ခဖစ်ကစမည့အ်စီအမံမျေား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ခမင့် နိမ့် လတ် ခမင့် 

၁၈  ားကမာင်းမပီး အသ ်ကမွေးသူမျေား √   √   

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု။ 
မှတ်ြေျေ ်။ ။က ျေးရွာရိှလူငယ်မျေား၊ အမျေ ိုးသမီးဦးကောင်ကသာ အမိ်ကထာင်စုမျေား စသည်တို့သည် 

မည်သ့ုိကသာအကခြေအကနမျေားတွေင်လွေယ်လွေယ် ူ ူထြိေို ်သ ်ကရာ ်မှုရိှနိငု်ပါသလား။ ထိြေို ်မှု 

ရှိပါ  မည်မျှအထိ ထိြေိ ်ု  ပါသနည်း။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာတွင် ေိခိကု်သက်ရောက်ြှုြေှိရကကာင်း ရလ့လာရတွ့ ေှိ 

ေပါသည်။  

)၂)       က ျေးရွာ၏လ ်ရိှဖွေံ့မဖိုးကရးအကခြေအကန  

( ) ဖွေံ့မဖိုးကရးအဖွေဲ့အစည်းမျေားအကခြေအကန 

( -၁) က ျေးရွာတွေင်းရှိလထူုအကခြေခပုအဖွေဲ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) က ျေးရွာတွေင်းရှိလထူုအကခြေခပုအဖွေဲ့အစည်းမျေား 

စဉ် 

အဖွေဲ့ 

အစည်း 

အမည် 

အမျေ ိုးအစား 

(ြှန်ော 

တစ်ခုကုိ 

သာရေွးေန်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦးကရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့် 

အေကရ်ေွးနိုင်သည်။) 

စွေမ်းကောင် 

နိုင်မှု 

(ြှန်ောတစ်ခု

ကုိ 

သာရေွးေန်) 

 ျေား မ ကပါင်း 

၁ 

အပု်ြေျေုပ် 

ကရးအဖွေဲ့ 

အစည်း 

၁၂၃ ၁၅  ၁၅ 

ပညာကရး ကငွေက  း 

 ျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ 

လူမှုဖွေံ့မဖိုးကရး 

လုခံြေုံကရးနှင့် ာ ွေယ်ကရး 

က ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 



 

စဉ် 

အဖွေဲ့ 

အစည်း 

အမည် 

အမျေ ိုးအစား 

(ြှန်ော 

တစ်ခုကုိ 

သာရေွးေန်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦးကရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနှင့် 

အေကရ်ေွးနိုင်သည်။) 

စွေမ်းကောင် 

နိုင်မှု 

(ြှန်ောတစ်ခု

ကုိ 

သာရေွးေန်) 

 ျေား မ ကပါင်း 

၂ 

 

မီးသတ် 

အဖွေဲ့ 

အစည်း 

၁၂၃ ၁၀  ၁၀ 

ပညာကရး ကငွေက  း 

 ျေန်းမာကရး ဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ 

လူမှုဖွေံ့မဖိုးကရး 

လုခံြေုံကရးနှင့် ာ ွေယ်ကရး 

က ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၃ 
ရပ်မိရပ်ဖ 

အဖွေဲ့အစည်း 
၁၂၃ ၇  ၇ 

ပညာကရးကငွေက  း 

 ျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ 

လူမှုဖွေံ့မဖိုးကရး 

လုခံြေုံကရးနှင့် ာ ွေယ်ကရး 

က ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၄ 
လူငယ်အဖွေဲ့

အစည်း 
 

၁၂၃ ၂၀  ၂၀ 

ပညာကရးကငွေက  း 

 ျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ 

လူမှုဖွေံ့မဖိုးကရး 

လုခံြေုံကရးနှင့် ာ ွေယ်ကရး 

က ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၅ 
က ျောင်း 

က ာ်မတီ 
၁၂၃ ၅ ၂ ၇ 

ပညာကရး ကငွေက  း 

 ျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ 

လူမှုဖွေံ့မဖိုးကရး 

လုခံြေုံကရးနှင့် ာ ွေယ်ကရး 

က ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 



 

အပု်စုအမျေ ိုးအစား 

(၁) စီးပွေားကရးအကခြေြေံကသာအပု်စု- လယ်သမားအဖွေဲ့၊ကငွေစုကငွေကြေျေးအဖွေဲ့စသည့်။ 

(၂) လူမှုကရးအဖွေဲ့ - ဥပမာ - အမျေ ိုးသမီးအဖွေဲ့၊လူငယ်အဖွေဲ့၊ ုိယ်ထ ူိုယ်ထအဖွေဲ့။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်က ျေးမှုအဖွေဲ့။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာေှိ အဖွဲ့အစည်းြျား စည်းလုံးညီညွေတ်မှုရှိကသာက  ာင့်  

လုပ်ငန်းမျေားကောင်ရွ ်ရာတွေင် အြေဲမရှကိ  ာင်း ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

 

( -၂) က ျေးရွာဖွေံ့မဖိုးကရးကောင်ရွ ်ကနကသာခပင်ပအဖွေဲ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) က ျေးရွာဖွေံ့မဖိုးကရးကောင်ရွ ်ကနကသာခပင်ပအဖွေဲ့အစည်းမျေား 

စဉ် အမည ်
အဖွေဲ့အစည်းအမျေ ိုးအစား 

(ြှန်ောတစ်ခုကုိသာရေွးေန်) 

အဖွေဲ့အစည်း၏ လုပ်ငန်း 
တာဝန်မျေားနှင့်အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 
အေက်ရေွးနုိင်သည်) 

၁  စောပါနာ ၁၂၃၄၅၆၇ ပညာကရးကငွေက  း 

 ျေန်းမာကရးဘာသာကရး 

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးကရး 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု။ 
မှတ်ြေျေ ်။ 
(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သ ်ကသာအဖွေဲ့အစည်း (ခပည်တွေင်း/ ခပည်ပ) (ဥပမာ 

−ဓမ္မစ ူးလ်ကဖာင်ကေးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရမဟုတ်ကသာအဖွေဲ့အစည်း (ခပည်တွေင်း/ခပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save 
the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လမူှုအဖွေဲ့အစည်း  
(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ရန်ပုံကငွေခဖင့်ကောင်ရွ ်ကသာဖွေံ့မဖိုးကရးအဖွေဲ့အစည်းမျေား (ဥပမာ-

 ုလသမဂ္ဂအဖွေဲ့၊ မ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရဖှွေံ့မဖိုးကရးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ြေု၏ရန်ပုံကငွေခဖင့်ဖွေဲ့စည်းထားကသာဖွေံ့မဖိုးကရးအဖွေဲ့အစည်းမျေား (ဥပမာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွေဲ့ (ခပည်တွေင်း/ ခပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလ ိအဖွေဲ့အစည်းမျေား 
နိုင်ငံကတာ်မှကေသအ ျေ ိုး၊ ခပည်သူ့အ ျေ ိုး ိုထိကရာ ်စွော ထမ်းကောင်နိုင်ကစရန်အလို့ငှာ 
ဥပကေ၊နည်းဥပကေ၊ လမ်းညွှန်ြေျေ ်မျေားခဖင့် ခပဌာန်း ာဖွေဲ့စည်းကပးထားကနကသာ အဖွေဲ့အစည်း၊ 
အသင်းအဖွေဲ့မျေား(ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ က ျေးလ ်ကေသဖွေံ့မဖိုး 

တိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာန၏ ခမစိမ်းကရာင်စသည်)တို့ ုိ ဤဇယားတွေင် ထည့်သွေင်းကဖာ်ခပခြေင်း 



 

မခပုပါရန်။ 
ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာအတွင်း ရချးရငွလပု်ငန်း အဖွဲ့အစည်း (၃)ခု ခန့် လည်ပတ် 
ရဆာင်းေွက်လျက် ေိှပါသည်။ 

 

(ြေ)      စီးပွေားကရးနှင့် အသ ်ကမွေးမှု အကခြေအကန  

(ြေ-၁)  သီးနှံထတု်လပု်ကရး 

(၁) စို ်ပျေ ိုးကခမပုိင်ေုိင်မှုအရွယ်အစား )ကခမပုိင်ေုိင်သည်အ့မိ်ကထာင်စုမျေား) 

ဇယား (၁၃) စို ်ပျေ ိုးကခမပုိင်ေုိင်မှု 

စဉ် 
ကခမပိုင်ေုိင်မှု 

အရွယ်အစား 

အမိ်ကထာင်စု

အကရ 

အတွေ ် 

အမျေ ိုးသမီး  

ဦးကောင်သည့်  

အမိ်ကထာင်စု 

အကရအတွေ ် 

ဖွေံ့မဖိုးကရးအခမင် 

သတ်မှတ်ြေျေ ် 

၁ ကခမယာမဲ့   ကခမမဲ့ယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧ ကအာ ်   ေင်းရသဲားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ   ား   ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ   ား   ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧ အထ ်   ကတာင်သူက ီး 

က ျေးရွာရိှအိမ်ကထာင် 

စုစုစုကပါင်း   

 

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအပု်စုအုပ်ြေျေုပ်ကရးမှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။       ။ရကျးေွာတွင် ၂.၅ ဧက ရအာက် ရမြယာပိုင်ဆုိင်ြှုြျာ ၁ ောခိုင်နှုန်း 

ရအာက်သာေှိရကကာင်း ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

 

 

 



 

(၂)   အစိုးရနှင့်ပုဂ္ဂလ ိကရအရင်းအခမစ်မျေားမှကရသွေင်းနိုင်သည်ဧ့ရိယာ 

ဇယား (၁၄) က ျေးရွာ၏ကရအရင်းအခမစ်နှင့်ကရသွေင်းဧရယိာ 

စဉ် 
အရင်း 
အခမစ် 

ကရ 
ကသာ ် 

(ဧ ) 

ကရရရှိနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 
ရာသီအလိ ု် 
(ြှန်ောတစ်ခု 

ကိုသာရေွးေန်) 

လုကံလာ ်မှု 
(ရှိ/မရှိ) 

(ြှန်ောတစ်ခုကုိ 
သာရေွးေန်) 

လွေန်ြေဲ့ကသာ(၁၀)နှစ် 
  အကခြေအကန  
(ြှန်ောတစ်ခု  
ကိုသာရေွးေန်) 

၁ ေည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မကခဖေုိပါ 

ကလျော့တိုး 

အကခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

၂ ကရလွှဲေည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မကခဖေုိပါ 

ကလျော့တိုး 

အကခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

၃ 
ခမစ်ကရတင် 

စီမံ ိန်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မကခဖေုိပါ 

ကလျော့တိုး 

အကခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

၄ 
ကရသွေင်း 

ကခမာင်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မကခဖေုိပါ 

ကလျော့တိုး 

အကခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

၅ အဝီစိတွေင်း ၁၅ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မကခဖေုိပါ 

ကလျော့တိုး 

အကခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

၆ 
လ ်ငင် 

ကရတွေင်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မကခဖေုိပါ 

ကလျော့တိုး 

အကခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

၇ စိမ့်စမ်းကရ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

မကခဖေုိပါ 

ရှိ မရှိ 

မကခဖေုိပါ 

ကလျော့တိုး 

အကခပာင်းအလဲ 

မရှိ 

၈ ခမစ်ကရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိ ု် 

ရှိ မရှိ 

မကခဖေုိပါ 

ကလျော့တိုး 

အကခပာင်းအလဲ 



 

စဉ် 
အရင်း 
အခမစ် 

ကရ 

ကသာ ် 
(ဧ ) 

ကရရရှိနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ 
ရာသီအလိ ု် 
(ြှန်ောတစ်ခု 

ကိုသာရေွးေန်) 

လုကံလာ ်မှု 
(ရှိ/မရှိ) 

(ြှန်ောတစ်ခုကုိ 

သာရေွးေန်) 

လွေန်ြေဲ့ကသာ(၁၀)နှစ် 
  အကခြေအကန  
(ြှန်ောတစ်ခု  

ကိုသာရေွးေန်) 

မကခဖေုိပါ မရှိ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 
ေည်ကခမာင်းဦးစီးဌာန၊စုိ ်ပျေ ိုးကရးဦးစီးဌာန။ 

 
ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။  ရကျးေွာတွင် မြစ်ရေ၊ ရချာင်းရေနှင့် စိုက်ပျ ိုးမခင်းြေိှပါ ြိုးရေကုိသာ 
အဓိကေား စိုက်ပျ ိုးရကကာင်း ရလ့လာရတွ့ေှိေပါသည်။ 
 

(၃)   အဓိ သီးနှံမျေားနှင့်အထွေ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနှံမျေားနှင့်အထွေ ်နှုန်း 

သီးနှံ 
စုစုကပါင်း 

စို ်ဧ  

တစ်ဧ အထွေ ်နှုန်း 

သီးနှံ 
စို ်ပျေ ိုး 

သည့် 
 ာလ 

သွေင်းအားစု 

လိုအပ် 
ြေျေ ် 

(ြှန်ော 
တစ်ခု 

ကုိသာ 
ရေွးေန်) 

အခမတ် 

ရရိှနိုင်မှု 
(ြှန်ော 

တစ်ခု 
ကုိသာ 
ရေွးေန်) 

ထိြေို ် 

လွေယ်မှု 
(ြှန်ော 

တစ်ခု 
ကုိသာ 
ရေွးေန်) 

ယူ 

နစ် 

အ 

နည်း 

ေံုး 

အ 

မျေား 

ေံုး 

ပျှမ်း 

မျှ 
မ ှ ထိ 

နှမ်း ၁၀၀ တင်း ၁၀ ၂၀ ၁၃ 

စက ် နိ ု ခမင့် 
လတ်
နိမ့်

ခမင့် 
လတ် 
နိမ့် 

ခမင့် 
လတ်
နိမ့် 

 
ကခမပဲ 

 
၇၀ တင်း 

 
၂၀ 
 

၇၅ ၂၅ 

စက ် နိ ု ခမင့် 
လတ်
နိမ့်

ခမင့် 
လတ် 
နိမ့် 

ခမင့် 
လတ်
နိမ့် 

ပဲတိစိမ်း ၂၀ တင်း ၃ ၁၀ ၅ 

စက ် နိ ု ခမင့် 
လတ်
နိမ့်

ခမင့် 
လတ် 
နိမ့် 

ခမင့် 
လတ်
နိမ့် 

နွေားစာ ၆     

  ခမင့် 
လတ်
နိမ့်

ခမင့် 
လတ် 
နိမ့် 

ခမင့် 
လတ်
နိမ့် 



 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာတွင် နှြ်းကိုသာ အဓိကေားစုိက်ပျ ိုးပါသည်။ အမခား နွားစာ 

ရမပာင်းကုိလည်း စိုက်ပျ ိုးက  ာင်း ကလ့လာကတွေ့ရှိရပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုးစ ် ိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) က ျေးရွာ၏စုိ ်ပျေ ိုးကရးသံုး ိရိယာမျေားပုိင်ေုိင်မှု 

စ ်အမျေ ိုးအစား 
တစ်ဦးြေျေင်း

ပိုင် 
ရာွပိုင် အဖွေဲ့ပိုင် 

ငှားရမ်းလုပ် ိုင်ကနကသာ 

ကတာင်သူအကရအတွေ ် 

ထွေန်စ ် ၂   ၂၀ 

လ ်တွေန်း 

ထွေန်စ ် 

   
 

အကစ့ြေျေ ိရိယာ     

ရတိ်သိမ်း 

က ြေကလှစ့ ် 

   
 

ရတိ်သိမ်းစ ်     

ရပခရလှစ့က်     

ရေစုပ်စက် ၂   ၂ 

ရမခနင်း 

ရေတင်စက် 

   
 

ခမ ်ရိတ်စ ် ၁   ၁ 

ရင်းခမစ်… (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - 

လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။  ရကျးေွာတွင် စိုက်ပျ ိုးရေးသံုးစက်ကိေိယာပိုင်ဆုိင်ြှုြှာ ၄ ောခိုင်နှုန်းသာ 

ေှိိရကကာင်းရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

 

 

 



 

(၅)    သီးနှံအထွေ ်နှုန်းတိုးကစရန်အတွေ ်အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွေ ်နှုန်းတိုးကစရန်အတွေ ်အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ရငှ်းလင်းြေျေ ် 

(ြှန်ောတစ်ခုကုိသာရေွးေန်။ ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိ 

ချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆုိေန်။ ရမဖဆုိေန်ြလိုအပ်ဟု 

ယူဆရသာ အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာ 

အကွက်ကိုရေွးေန်။) 

သဘာဝရေရမြောသီဥတု အရန 

အေား 
အလွေန်က ာင်း က ာင်း သင့်တင့်မျှတမကခဖေုိပါ 

လယ်ယာရမြအသံုးချနိုင်ြှု အလွေန်က ာင်း က ာင်း သင့်တင့်မျှတမကခဖေုိပါ 

စိုက်ပျ ိုးရေအေင်းအမြစ် ကပါမျေား အသင့်အတင့်ရိှ မကခဖေုိပါ  

ရချးရငွနှင့် ရငွရကကးဝန်ရဆာင်ြှု အလွေယ်တ ူရသည် ရသည်မကခဖေုိပါ 

သီးနှံြျ ိုးရစ့ေေှိနိုင်ြှု 
မျေ ိုးက ာင်းမျေ ိုးသန့်မျေား ုိလွေယ် ူစွောဝယ်ယူနိုင်သည် 

သီးနှံမျေ ိုးကစ့မျေားဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်မကခဖေုိပါ 

သဘာဝရမြရဆွး / ရအာ်ဂဲနစ် 

ရမြကသဇာနှင့် အမခားရအာ်ဂဲနစ် 

သွင်းအားစုြျား 

လွေယ် ူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည်

မကခဖေုိပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ရဆး၊ ဓာတ် 

ရမြကသဇာနှင့် အမခားဓာတုရဗေ 

သွင်းအားစုြျား 

လွေယ် ူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် 

ဝယ်ယူရနိုင်သည်မကခဖေုိပါ 

လုပ်သားေေှိနုိင်ြှု အလွေယ်တ ူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မကခဖေုိပါ 

နည်းပညာ၊ အုပ်ချုပ်ရေးပုိင်း 

ဆုိင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 
အလွေယ်တ ူရနိုင်သည် ရနိုင်သည်မကခဖေုိပါ 

သီးနှံရစျးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်ြှု 
သီးနံှမျေား ုိလွေယ် ူစွောနှင့် ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွောခဖင့် ကရာင်းြေျေ 

နုိင်သည်သီးနှံမျေား ုိကရာင်းြေျေနုိင်သည်မကခဖေုိပါ

ောသီဥတုအရမခအရန ရမပာင်းလဲြှု 

(အပူချနိ်၊ ြုိးရေချန်ိ) 
ထိြေိ ု်သည်     မထိြေိ ု်ပါ          မကခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 
သ ်ေုိင်ရာမမို့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနမျေား။ 



 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရတာင်သူြျား သီးနံှအေွက်နှုန်း တိုးတက်ရစေန်အတွက် 
ောသီဉတုနှင့်လုိက်ရလျာညီရေွမဖစ်ရသာ ြျ ိုးရကာင်းြျ ိုးသန့်ြျားနှင့် လူသားအေင်းအမြစ်ြျားကုိ 
လိအုပ်လျက်ေှိသည်ကို ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

(၆)  သီးနှံထတု်လပု်မှုအတွေ ်ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထတု်လပု်မှုအတွေ ်ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ရငှ်းလင်းြေျေ ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်

၁၈ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆုိေန်။ရမဖဆုိေန်ြလိုအ

ပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” 

ဟူရသာအကွက်ကိုရေွးေန်။) 

သဘာဝရေရမြောသီဥတု အရန 

အေား 
ကခမေီ သဇာမက ာင်းရာသီဥတုမမှန်မကခဖေုိပါ 

လယ်ယာရမြအသံုးချနိုင်ြှု 

လယ်ယာကခမတိုးြေျေဲ့နိုင်မှုမရှိပါ 
လယ်ယာကခမေံုးရှုံးမှုမျေားသည် 
လယ်ယာကခမေံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရိှသည် 
ပလပ်ကခမမျေားရိှသည်  

ပလပ်ကခမအသင့်အတင့်ရိှသည် မကခဖေုိပါ 

စိုက်ပျ ိုးရေအေင်းအမြစ် အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရမကခဖေုိပါ 

ရချးရငွနှင့်ရငွရကကးဝန်ရဆာင်ြှု အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရမကခဖေုိပါ 

သီးနှံြျ ိုးရစ့ေေှိနိုင်ြှု အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရမကခဖေုိပါ 

သဘာဝရမြရဆွး / ရအာ်ဂဲနစ် ရမြ 
ကသဇာနှင့်အမခားရအာ်ဂဲနစ်သွင်းအား
စုြျား 

အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရမကခဖေုိပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ရဆး၊ ဓာတ်ရမြကသဇာ 
နှင့် အမခားဓာတုရဗေသွင်းအားစုြျား 

အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရမကခဖေုိပါ 

လုပ်သားေေှိနုိင်ြှု အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရမကခဖေုိပါ 

နည်းပညာ၊ အပ်ုချုပ်ရေးပုိင်းဆုိင်ော 
ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

အလွေယ်တ ူမရနိုင်လုးံဝမရမကခဖေုိပါ 

သီးနှံရစျးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်ြှု 
သီးနံှမျေား ုိလွေယ် ူစွောနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွောခဖင့် 
မကရာင်းြေျေနုိင်ပါ 
သီးနှံမျေား ုိကရာင်းြေျေရန်ကစျေး ွေ ်မရှိပါ မကခဖေုိပါ 

ဖျက်ပိုးနှင့်ရောဂါကျရောက်ြှု 
ေုိးရွားစွော ျေ အသင့်အတင့် ျေအနည်းငယ် 
မကခဖေုိပါ 



 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ရငှ်းလင်းြေျေ ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်

၁၈ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆုိေန်။ရမဖဆုိေန်ြလိုအ

ပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” 

ဟူရသာအကွက်ကိုရေွးေန်။) 

 

ောသီဥတုေဏ်ခံနိုင်သည့် သီးနှံြျား 

နှင့်ပတ်သက်ရသာ သတင်းအချက် 

အလက် လက်လြှ်းြီြှု 

အလွေယ်တ ူမရနိုင် လုးံဝမရ မကခဖေုိပါ 

ောသီအလိကု်ောသီဥတု ခန့်ြှန်းချက် 

ြျားနှင့်သီးနံှစီြံခန့်ခွဲြှုဆုိင်ော အကကံ 

ဉာဏ်ြျားလက်လြှ်းြီြှု 

အလွေယ်တ ူမရနိုင် လုးံဝမရ မကခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာ မမို့နယ် 

အစိုးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။    ။ရကျးေွာတွင် သီးနံှြျားရောင်းချောတွင် ရေးနှုန်းြှန်ကန်ြှု ြေိှရကကာင်း 

ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

 

(ြေ-၂)   ကမွေးခမူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကမွေးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကောင်ရွ ်မှုအကခြေအကန 

ဇယား (၁၉) ကမွေးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကောင်ရွ ်မှုအကခြေအကန 

ကမွေးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွေးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ် ိုင်ကနကသာ အမိ်ကထာင်စု 
က ာင်ကရ 

ကမွေးခမူကရး 

နွေား ၄၉ ၂၂၈ 

နို့စားနွေား   

 ျဲွ   

ခမင်း   

မြည်း   

လား   

ဆိတ ်   



 

ကမွေးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွေးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ် ိုင်ကနကသာ အမိ်ကထာင်စု 
က ာင်ကရ 

သုိး   

ဝက်   

ကကက် ၂၃ ၂၄၆ 

ဘ ဲ   

နွားရနာက်   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်းရြွးမြူရေးလုပ်ငန်း   

ရေချ ိုငါးဖြ်းလုပ်ငန်း   

ကြ်းလွန်ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း   

ရင်းခမစ်… (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - 

လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာတွင် နွေားနှင့်    ်မျေား ုိ တစ်နိုင်တစ်ပိုင် ကမွေးခမူ   

က  ာင်း ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

 

(၂) ကမွေးခမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတ ်ကစရန်အတွေ ်အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ကမွေးခမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတ ်ကစရန်အတွေ ်အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှင်းလင်းြေျေ ်(ြှန်ောတစ်ခုကုိသာရေွးေန်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ 

ရမဖဆိုေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေှိပါက 

“ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွက်ကုိရေွးေန်။) 

ကမွေးခမူကရး 

စား ျေ ်ကခမ ကပါမျေား အသင့်အတင့်မကခဖေုိပါ 

ကရရရှိမှု 
အလံုအကလာ ်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင် 
မကခဖေုိပါ 

ြျ ိုးတိေစ္ဆာန်လက်လြှ်းြီြှု 

မျေ ိုးက ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွေယ် ူစွောဝယ်ယူရနိုင် 

မျေ ိုးက ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်

မကခဖေုိပါ 



 

အြေွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှင်းလင်းြေျေ ်(ြှန်ောတစ်ခုကုိသာရေွးေန်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ 

ရမဖဆိုေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေှိပါက 

“ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွက်ကုိရေွးေန်။) 

ရချးရငွ 
ကြေျေးကငွေလွေယ် ူစွောရနုိင် 

ကြေျေးကငွေအသင့်အတင့်ရနိုင် မကခဖေုိပါ 

သွင်းအားစု (ကမွေးခမူကရးအစာ၊ ကေး 

စသည်)ရစျးကွက် 

သွေင်းအားစုမျေားလွေယ် ူစွောဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွေင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မကခဖေုိပါ 

ဝန်ရဆာင်ြှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးြှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေား 

အလွေယ်တ ူရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေား 

ရနိုင်သည်။မကခဖေုိပါ 

ေုတက်ုန်ရောင်းဝယ်ြှု 

ထုတ် ုန်မျေား ုိလွေယ် ူစွောနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွောခဖင့် 

ကရာင်းြေျေနုိင်သည် 

ထုတ ်ုန်မျေား ုိကရာင်းြေျေနုိင်သည်မကခဖေုိပါ 

အမိ်ခြေံဝင်းအတွေင်းကခမကနရာ 

လုကံလာ ်မှု 

အလံုအကလာ ်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်

မကခဖေုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေန်ကမွေးခမူရန်ကရကခမအကနအထား 
အလွေန်က ာင်းက ာင်းသင့်တင့်မျှတ 

မကခဖေုိပါ 

ငါး/ပုဇွေန်သားကပါ ် 

လ ်လမှ်းမီမှု 

လိသုကလာ ်လွေယ် ူစွောဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် 

ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မကခဖေုိပါ 

ကြေျေးကငွေ 

လိသုကလာ ်လွေယ် ူစွောကြေျေးကငွေရရှိနိုင်သည် 

ကြေျေးကငွေရနိုင်သည် 

မကခဖေုိပါ

သွေင်းအားစုလ ်လမှ်းမီမှု 
သွေင်းအားစုမျေားလွေယ် ူစွောဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွေင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည် မကခဖေုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလြ်းြျား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေား 

အလွေယ်တ ူရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေား 



 

အြေွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ ရှင်းလင်းြေျေ ်(ြှန်ောတစ်ခုကုိသာရေွးေန်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ 

ရမဖဆိုေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေှိပါက 

“ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွက်ကုိရေွးေန်။) 

ရနိုင်သည်။ 

မကခဖေုိပါ 

ေုတက်ုန်ရောင်းဝယ်ြှု 

ထုတ် ုန်မျေား ုိလွေယ် ူစွောနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွော 

ခဖင့်ကရာင်းြေျေနုိင်သည် 

ထုတ ်ုန်မျေား ုိကရာင်းြေျေနုိင်သည် မကခဖေုိပါ 

ငါးဖမ်းြေွေင့်ရရှိနိုင်မှု 
လွေယ် ူသည် အသင့်အတင့်လွေယ် ူသည် 

မကခဖေုိပါ 

ောသီဥတုအရမခအရနရမပာင်းလဲြှု 

(အပူချနိ်၊ ြုိးရေချန်ိ) 
ထိြေိ ု်သည်     မထိြေိ ု်ပါ       မကခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။     ။က ျေးရွာသည် ခမစ်၊ ကြေျောင်း၊ အင်းအိငု်မျေားနှင့်နီးစပ်မှု မရှိသည့်အတွေ ် ငါး 

ကမွေးခမူကရးလုပ်ငန်း ိ ုလုပ် ုိင်နိုင်ခြေင်း မရှိက  ာင်း ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

 

(၃)    ကမွေးခမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတ ်ကစရန်အတွေ ်ခပဿနာနှင့်စိန်ကြေါ်မှုမျေား 

ဇယား(၂၁) ကမွေးခမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတ ်ကစရန်အတွေ ်ခပဿနာနှင့်စိန်ကြေါ်မှုမျေား 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ 
ရငှ်းလင်းြေျေ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆုိေန်။ရမဖဆုိ
ေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆုိပါ” 

ဟူရသာအကွက်ကိုရေွးေန်။) 

ကမွေးခမူကရး 

စား ျေ ်ကခမ စား ျေ ်ကခမရာှးပါးသည်စား ျေ ်ကခမလုးံဝမရှိပါ 
မကခဖေုိပါ 

ကရရရှိမှု ကရရှားပါးသည် ကရလံုးဝမရှိပါ မကခဖေုိပါ 

ြျ ိုးတိေစ္ဆာန်လက်လြှ်းြီြှု မျေ ိုးက ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွေယ် ူစွောဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 

မျေ ိုးက ာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမကခဖေုိပါ 

ရချးရငွ ကြေျေးကငွေလွေယ် ူစွောမရနုိင်ပါကြေျေးကငွေလုံးဝမရပါ

မကခဖေုိပါ 



 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ 
ရငှ်းလင်းြေျေ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆုိေန်။ရမဖဆုိ
ေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆုိပါ” 

ဟူရသာအကွက်ကိုရေွးေန်။) 

ကမွေးခမူကရး 

သွင်းအားစု (ကမွေးခမူကရးအစာ၊ 

ကေး စသည်) ရစျးကွက် 

သွေင်းအားစုမျေားလွေယ် ူစွောဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 

သွေင်းအားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါမကခဖေုိပါ 

ဝန်ရဆာင်ြှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပိုးြှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေား 

အလွေယ်တ ူမရနိုင်ပါ

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားမရပါ  

မကခဖေုိပါ 

ေုတက်ုန်ရောင်းဝယ်ြှု 

ထုတ် ုန်မျေား ုိလွေယ် ူစွောနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွောခဖင့် 

မကရာင်းြေျေနုိင်ပါ 

ထုတ ်ုန်မျေား ုိမကရာင်းြေျေနိုင်ပါ မကခဖေုိပါ 

အမိ်ခြေံဝင်းအတွေင်းကခမကနရာ 

လုကံလာ ်မှု 
အလံုအကလာ ်မရှိပါ လုးံဝမရှိပါ မကခဖေုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေန်ကမွေးခမူရန် ကရကခမအကန 

အထား 
ကရကခမအကနအထားမက ာင်းပါ မကခဖေုိပါ 

ငါး/ပုဇွေန်သားကပါ ်လ ်လမှ်းမီ

မှု 

လိသုကလာ ်လွေယ် ူစွောဝယ်ယူမရပါ 

လုးံဝဝယ်ယူမရပါ 

မကခဖေုိပါ 

ကြေျေးကငွေ 

လိသုကလာ ်လွေယ် ူစွောကြေျေးကငွေမရပါ 

လုးံဝကြေျေးကငွေမရပါ 

မကခဖေုိပါ 

သွေင်းအားစုလ ်လမှ်းမီမှု 

သွေင်းအားစုမျေားလွေယ် ူစွောဝယ်ယူမရပါ 

သွေင်းအားစုမျေားဝယ်ယူမရပါ 

မကခဖေုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့် 

နည်းလြ်း ြျား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေား 

အလွေယ်တ ူမရပါ 



 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ 
ရငှ်းလင်းြေျေ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆုိေန်။ရမဖဆုိ
ေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆုိပါ” 

ဟူရသာအကွက်ကိုရေွးေန်။) 

ကမွေးခမူကရး 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ြေျေုပ်ကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားမရပါ

မကခဖေုိပါ 

ေုတက်ုန်ရောင်းဝယ်ြှု 

ထုတ် ုန်မျေား ုိလွေယ် ူစွောနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွောခဖင့် 

မကရာင်းြေျေနုိင်ပါ 

ထုတ ်ုန်မျေား ုိလံုးဝမကရာင်းြေျေနိုင်ပါ မကခဖေုိပါ 

ငါးဖမ်းြေွေင့်ရရှိနိုင်မှု မလွေယ် ူပါမကခဖေုိပါ 

ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် ခပင်းထန် 

ကသာ ရာသီဥတုအကခြေအကနမျေား 

(ဥပမာကရက ီးခြေင်းနှင့်မိုးကြေါင်ခြေင်း) 

ထိြေိ ု်သည်     မထိြေိ ု်ပါ          မကခဖေုိပါ 

အပူြေျေန်ိကခပာင်းလဲမှုပိုခမန်ခြေင်း နည်း      မျေား   မရှိ          မကခဖေုိပါ 

မိုးရွာသွေန်းမှုပိုမျေားခြေင်း နည်း      မျေား   မရှိ          မကခဖေုိပါ 

ောသီအလိကု်ောသီဥတုခန့်ြှန်း 

ချက်ြျားနှင့်ပင်လယ်ငါးဖြ်းမခင်း

နှင့်ငါးရြွးမြူရေးလုပ်ငန်းစီြံခန့်

ခွဲြှုဆုိင်ော အကကံဉာဏ်ြျား 

လက်လြှ်းြီမခင်း 

အလွေယ်တ ူမရ      လုးံဝမရ            မကခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ်ကမွေး/ ုဦးစီးဌာန၊ 

မမို့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။      ။ ရကျးေွာတွင် နွြ်းပါးလူဦးရေြျားမပားြှု ရောဂါပိုးြွားြျား ကျရောက်ြှု 

နှင့် ရမြရနောြလုရံလာက်ြှုြျားကုိ ရလ့လာရတေွှိေပါသည်။ 

  

 

 

 

 

 



 

(ြေ-၃)  စုိ ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာစီးပွေားကရးလုပ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာအသ ်ကမွေးလုပ်ငန်းမျေားအတွေ ်အြေွေင့်အလမ်းမျေားဇယား  

(၂၂) စုိ ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာအသ ်ကမွေးလုပ်ငန်းမျေားအတွေ ်အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွေင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ ရငှ်းလင်းြေျေ ်(ြှန်ောတစ်ခုကိုသာရေွးေန်။ 

ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆုိေန်။ 

ရမဖဆုိေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေှိပါက 

“ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွက်ကိုရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အားေေှိနုိင်ြှု မျေားအသင့်အတင့်မကခဖေုိပါ 

လယ်ယာသားငါးေွက်ကုန် 

ြဟုတ်ရသာ အမခားရေသ 

ေွက်ကုန်ြျားကုိ ရောင်းချေန် 

ရစျးကွက်ေှိမခင်း 

ကစျေး ွေ ်က ာင်းရှိသည် 

ကစျေး ွေ ်အသင့်အတင့်မကခဖေုိပါ 

ရစျးကွက်ဆုိင်ော အသိအမြင် 

ေှိမခင်း  

ကစျေး ွေ ်အကခြေအကန ိုက ာင်းစွောနားလည်သိရိှသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်မကခဖေုိပါ 

လြ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး အရမခ 

အရန 
က ာင်းသင့်မကခဖေုိပါ 

ကုန်ကကြ်းေေှိနုိင်မခင်း ကပါမျေားသင့်မကခဖေုိပါ 

လျှပ်စစ်ြီးေေိှနိုင်မခင်း က ာင်းသင့်မကခဖေုိပါ 

ရချးရငွေေှိနိုင်မခင်း 
လိသုကလာ ်လွေယ် ူစွောကြေျေးကငွေရရှိနိုင်သည် 

ကြေျေးကငွေရနိုင်သည်မကခဖေုိပါ  

အသက်ရြွးဝြ်းရကျာင်းနည်း 

ပညာဆုိင်ောနှင့် အရသးစား/ 

အလတ်စား စီးပွားရေးဖံွ့ဖဖိုးတိုး 

တက်ြှုဆုိင်ောဝန်ရဆာင်ြှု ေေိှ 

မခင်း 

နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွားရေးဖံွ့ဖဖိုးတုိး  

တက်ြှုဆုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားအလွေယ်တ ူရနိုင်သည်။

 
နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွားရေးဖံွ့ဖဖိုးတုိး 

တက်ြှုဆုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ 

မကခဖေုိပါ 

အလုပ်နှင့်လုိက်ရလျာညီရေွမဖစ်

ရသာ (သ့ုိြဟုတ်) အသက်ရြွး 

ဝြ်းရကျာင်းမပုနုိင်ရသာ ပညာ 

တစ်ခုခုကုိတတ်ရမြာက်မခင်း 

 ျွမ်း ျေင်စွောတတ်ကခမာ ်သည် 

အသင့်အတင့် 

မကခဖေုိပါ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း မျေား အသင့်အတင့် မကခဖေုိပါ 



 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊ စုိ ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွေရ 

လုပ်ငန်းမျေားလုပ် ိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။ ။ စုိက်ပျ ိုးရေးသာအဓိကေားရသာရေသမဖစ်၍ အရသးစားအလတ်စား 
အသက်ရြွးဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာနှင့် အြိ်တွင်းစက်ြှုလက်ြှုနည်းပညာြျား လိအုပ်ရနရကကာင်း 
ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

(၂) စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာအသ ်ကမွေးလုပ်ငန်းမျေားအတွေ ်ခပဿနာနှင့် အြေ ်အြေဲမျေား 
ဇယား(၂၃) စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာ အသ ်ကမွေးလုပ်ငန်းမျေားအတွေ ် ခပဿနာနှင့် 

အြေ ်အြေဲမျေား 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ 

ရငှ်းလင်းြေျေ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆုိေန်။ 

ရမဖဆုိေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေှိပါက 

“ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွက်ကိုရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အားေေှိနုိင်ြှု ရာှးပါးလုးံဝမရှိမကခဖေုိပါ 

လယ်ယာသားငါး ေွက်ကုန် 

ြဟုတ်ရသာ အမခားရေသ 

ေွက်ကုန်ြျားကုိ ရောင်းချေန် 

ရစျးကွက်ေှိမခင်း 

ကစျေး ွေ ်မက ာင်းကစျေး ွေ ်မရှိမကခဖေုိပါ 

ရစျးကွက်ဆုိင်ော အသိအမြင် 

ေှိမခင်း 

ကစျေး ွေ ်အကခြေအကန ိုက ာင်းစွောနားမလည် 

လုးံဝနားမလည်မကခဖေုိပါ 

လြ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး အရမခ 

အရန 
ည့ံအလွေန်ညံ့မကခဖေုိပါ 

ကုန်ကကြ်းေေှိနုိင်မခင်း  ုန်  မ်းရရိှမှုနည်းသည် ုန်  မ်းမရှိပါမကခဖေုိပါ 

လျှပ်စစ်ြီးေေိှနိုင်မခင်း ပုံမှန်မရပါလုးံဝမရပါမကခဖေုိပါ 

ရချးရငွေေှိနိုင်မခင်း 
လိသုကလာ ်လွေယ် ူစွောကြေျေးကငွေမရရိှပါကြေျေးကငွေမရပါ 

မကခဖေုိပါ 

အသက်ရြွးဝြ်းရကျာင်း နည်း 

ပညာဆုိင်ောနှင့် အရသးစား/ 

အလတ်စားစီးပွားရေး ဖံွ့ဖဖိုး 

တိုးတက်ြှုဆုိင်ော ဝန်ရဆာင်ြှု 

ေေှိမခင်း 

နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွားရေးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတ

က်ြှုဆုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားအလွေယ်တ ူမရပါ 

နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွားရေးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတ

က်ြှုဆုိင်ောဝန်ကောင်မှုမျေားလုံးဝမရပါမကခဖေုိပါ 



 

ခပဿနာနှင့်အြေ ်အြေဲမျေား 

ကဖာ်ခပြေျေ ်/ 

ရငှ်းလင်းြေျေ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနုိင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆုိေန်။ 

ရမဖဆုိေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေှိပါက 

“ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွက်ကိုရေွးေန်။) 

အလုပ်နှင့်လုိက်ရလျာညီရေွမဖစ် 

ရသာ (သ့ုိြဟုတ်) အသက်ရြွး 

ဝြ်းရကျာင်းမပုနုိင်ရသာ ပညာ 

တစ်ခုခုကုိ တတ်ရမြာက်မခင်း 

 ျွမ်း ျေင်စွောတတ်ကခမာ ်ခြေင်းမရှိလုးံဝမတတ် 

မကခဖေုိပါ 

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလြ်း 
အလုပ်အ ိုင်အြေွေင့်အလမ်းနည်း 

အလုပ်အ ိုင်အြေွေင့်အလမ်းမရှိ မကခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိ ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွေရ 
လုပ်ငန်းမျေား လုပ် ုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။         ။ရကျးေွာေှိလူငယ်ြျားသည် ေင်းနီှးမြုပ်နှံြှုနှင့် နည်းပညာြေှိတာရကကာင့်  

အမခားရေသသ့ုိ ရမပာင်းရေွှေ့အလပု်လပု်ကိုင်းေသည်ကို ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

(ဂ)   ကရွ့ှေ ကခပာင်းလုပ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  ကရွ့ှေ ကခပာင်းသွေားလာမှုခဖစ်ကပါ်လာပုံ၊ပုံစံနှင့်အြေျေန်ိ ာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွ့ှေ ကခပာင်းသွေားလာမှုခဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပုံစံနှင့်အြေျေနိ် ာလ 

# ပုံစံ 
အမိ်ကထာင်စု

အကရ 
အတွေ ် 

ခပည်တွေင်း ခပည်ပ လူဦးကရ 

 ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွ့ှေ ကခပာင်းသွား 

လာရနေိငု်သူ” 

တစ်ဦး အနည်း 

ဆံုးေှိရသာ အြိ် 

ရောင်စုနှင့် 

လူဦးရေ 

 ၇ ၇ ၁၄ ၁ ၃ ၄ ၂၁ ၁၀ ၃၁ 

၂ 

က ျေးရွာခပင်ပသို့ကရွ့ှေ ကခပာင်းမှု ာလ 

၃လအေိ ၃ ၃ ၆       

၆လအေိ ၁ ၂ ၃       



 

# ပုံစံ 
အမိ်ကထာင်စု

အကရ 

အတွေ ် 

ခပည်တွေင်း ခပည်ပ လူဦးကရ 

 ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း 

၁၂လအေိ  ၁ ၁       

၁၂လအေက် ၃ ၁ ၄ ၂ ၃ ၅    

 
ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - 

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွေရလုပ်ငန်းမျေားလုပ် ိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
မှတ်ြေျေ ်။ ။ရေွှေ့ရမပာင်းသွားလာမခင်း၏ တေားဝင်ြှုြဝင်ြှု၊ ရေွှေ့ရမပာင်းသွားလာသူ၏ 
သရဘာဆန္ဒပါြှုြပါြှုစသည်မဖင့်ြခဲွမခားဘဲ၊ ကကာမြင့်ချနိ်အနည်းအြျားြကန့်သတ်ဘဲ၊ ြည်သည့် 
အရကကာင်းအေင်း ရကကာင့်ရေွှေ့ရမပာင်းသွားလာေသည်မဖစ်ရစကာြူ ြူလဌာရနရေသတစ်ခုြှ နိုင်ငံမခား 

သ့ုိမဖစ်ရစ၊ မပည်တွင်းတစ်နယ်တစ်ရကကးသ့ုိမဖစ်ရစ ရေွှေ့ရမပာင်းသွားလာရနေိငု်သူတိုင်းကုိ 
“ကရွ့ှေ ကခပာင်းသွေားလာကနထိင်ုသူ” ဟုသတ်ြှတ်သည်။ နုိင်ငံရတာ်တာဝန်၊အဖွဲ့အစည်းတာဝန်မဖင့် 
ရေွှေ့ရမပာင်းအရမခချရနေသူြျားသည်လည်း ဤဇယားတွင်အကျုံးဝင်ပါသည်။ သားသြီးနှင့် ရဆွြျ ိုး 
ြျားေံတင်ွခိုလှုံေန်၊ ြှီခိုေန်သွားရောက်အရမခချရနရသာ၊ ကျန်းြာရေးအေ အဖြဲတြ်းရေွှေ့ရမပာင်း 

ရနေိငု်ရသာပုဂ္ဂိုလ်ြျားသည်ဤဇယားတွင်အကျုံးဝင်ပါသည်။ရခတ္တပညာသွားရောက်သင်ကကားရန
သူြျား၊ ရခတ္တကျန်းြာရေးကုသြှခံယူရနသူြျားသည် ဤဇယားတွင်အကျုံးြဝင်ပါ။ ယခင်က 
ရေွှေ့ရမပာင်းသွားလာရနေိငု်ခဲ့ရစကာြူ ယခုလက်ေှိကာလတွင်ြူလဌာရနတွင် မပန်လည်အရမခချ 
ရနေိငု်လျှက်ေှိသူြျားသည်ဤဇယားတွင်အကျုံးြဝင်ပါ။ ယခုလတတ်ရလာတွင် ခေီးယာယီ သွား 

ရနသူြျားသည်လည်း ဤဇယားတွင်အကျုံးြဝင်ပါ။ 
 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။ ။ ရေွှေ့ရမပာင်းသွားလာသူြျား ြေှိရကကာင်း ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

(ဂ-၂)   ကရွ့ှေ ကခပာင်းသွေားလာရခြေင်း၏အဓိ အက  ာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွ့ှေ ကခပာင်းသွေားလာရခြေင်း၏အဓိ အက  ာင်းရင်း 

စဉ် အက  ာင်းရင်း လူဦးကရ 

  
 ျေား မ 

၁ ပိုြိုရကာင်းြွန်ရသာအလုပ်အကိုင်နှင့်ဝင်ရငွအခွင့်အလြ်းြျားေှာရဖွေန် ၂၁ ၁၀ 

၂ နိုင်ငံရေးနှင့်ဆုိင်ရသာအရကကာင်းေင်း   

၃ ရေသတွင်းပဋိပက္ခမဖစ်ပွားြှုရကကာင့်လံုခခုံြှုြေိှသည်အ့ရကကာင်းေင်း   

၄ လူြှုရေး၊ကျန်းြာရေးကိစ္စြျားရကကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အြျ ိုးအြည်ခွဲမခားြရဖာ်မပနုိင် (သ့ုိြဟုတ်) 

အရကကာင်းအေင်းကုိရမဖဆုိေားမခင်း/ ရမဖဆုိလုိမခင်းြေိှ 

  



 

ရင်းခမစ် … အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။ ။ ရေသအတွင်း အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းေှားပါးမခင်း ြိသားစု 

စားဝတ်ရနရေးြဖူလုံမခင်း တို့ရကကာင့် သွားရောက်လပု်ကိုင်ရနသည်ကုိ ရလ့လာရတွ့ေှိေပါသည်။ 

(ဂ- ၃)    ကရွ့ှေ ကခပာင်းလုပ် ုိင်သူမျေားမှခပန်ပို့ကငွေ 

ဇယား (၂၆)  ကရွ့ှေ ကခပာင်းလုပ် ိုင်သူမျေားမှခပန်ပို့ကငွေ 

စဉ် အက  ာင်းအရာ 
အမိ်ကထာင်စုအကရအတွေ ် 

စုစုကပါင်း ခမင့် လတ် နိမ့် 

၁ 
မပန်ပို့ရငွကိုြှီခိုရနေရသာ အြိ်ရောင်စု 

အရေအတွက် 

၃၁  ၃၁  

၂ 

မပန်ပို့ရငွလြ်းရကကာင်းြျား 

- က။ရငွလွှဲလပု်ငန်း (ဟွန်ေီ) ၃၀ 

 - ခ။ဘဏ် ၁ 

- ဂ။လူကကုံမဖင့်လွှဲပို့မခင်း  

ရင်းခမစ် … (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။        ။  ရေွှေရမပာင်းလုပ်ကိုင်သူြျားြေှိရသာရကကာင့် မပန်ပို့ရငွကုိ 

ြှီခိုအားေားေသည့် အြိ်ရောင်စုြေိှသည်ကို ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

(ဃ)    ုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်မှုကစျေး ွေ ် 

ဇယား (၂၇)  ုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်မှု၊ကစျေး ွေ ်လ ်လမှ်းမီမှုအကခြေအကန 

ကစျေး ွေ ် 

လ ်လမှ်းမီမှု 

အနီးေံုးကစျေး 

(အနီးေံုးတစ်ြေု ိုသာ 

ကဖာ်ခပပါရန်) 

အက ီးစားကစျေး ွေ ် 

(အဓိ တစ်ြေု ုိသာကဖာ်ခပပါရန်) 

ကစျေးအမည် (မမို့/ ရာွ) မြင်ကွန်းရေး၊ ြရကွးဖြို့  ဖြို့ြရေး၊ ြရကွးဖြို့ 

ရာွမှအ ွောအကဝး (မိုင်) 

(အနီးစပ်ေံုးတစ်ြေု ုိ 

ြေန့်မှန်းမပီးကရးွြေျေယ်ရန်) 

၀ြ၁ှြုိင်၁ြှ၅ြိုင်  

၅ြ၁ှ၀ြုိင်၁၀ြ၁ှ၅ြုိင် 

၁၅ြုိင်အေက်

၀ြ၁ှြုိင်၁ြှ၅ြိုင်  

၅ြ၁ှ၀ြုိင်၁၀ြ၁ှ၅ြုိင် 

၁၅ြုိင်အေက်

သယ်ယူပို့ကောင်ကရး 

နည်းလမ်း 

ရမခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်

ကား/ရော်လာဂျီေေား 

သံုးဘီးဆုိင်ကယ်ရလှ  

ရမခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်

ကား/ရော်လာဂျီေေား 

သံုးဘီးဆုိင်ကယ်ရလှ  



 

ကစျေး ွေ ် 

လ ်လမှ်းမီမှု 

အနီးေံုးကစျေး 

(အနီးေံုးတစ်ြေု ိုသာ 

ကဖာ်ခပပါရန်) 

အက ီးစားကစျေး ွေ ် 

(အဓိ တစ်ြေု ုိသာကဖာ်ခပပါရန်) 

စက်ရလှ စက်ရလှ 

 ုန်စည်နှင့်ဝန်ကောင်

မှုရရှိနိုင်မှု(အနည်းဆံုး

တစ်ခုနှင့် အေက် 

ရေွးနုိင်သည်။) 

စားရသာက်ကုန် (ကုန်စိြ်း၊ကုန်ရမခာက်)  

 
ြီးဖုိရချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အေည် 

ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ 

ပေိရဘာဂြျား 

ပစ္စည်းစံုဝန်ရဆာင်ြှုစံုေနုိင် 

စားရသာက်ကုန် 

(ကုန်စိြ်း၊ကုန်ရမခာက်)   

ြီးဖုိရချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်း 

အဝတ်အေည် 

ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ 

ပေိရဘာဂြျား 

ပစ္စည်းစံုဝန်ရဆာင်ြှုစံုေနုိင် 

ကစျေးအကခြေြေံ 

အကော ်အဦ 
ရကာင်းသင့်ည့ံ ရကာင်းသင့်ည့ံ 

ဝန်ကောင်မှု ရကာင်းသင့်ည့ံ ရကာင်းသင့်ည့ံ 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ 
စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွေရလုပ်ငန်းမျေားလုပ် ိုင်သူအုပ်စု။ 
 
ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ရကျးေွာအတွင်းေိှ အြိ်ရောင်စုဝင်ြျားသည် ကား/ဆုိင်ကယ်ြျားမဖင့် 

ကုန်စည်ဝန်ရဆာင်ြူ မပုလုပ်ေန် လွယ်ကူသည်ကို ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 
  
(င)    ကငွေက  းလ ်လမှ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) ကငွေက  းလ ်လမှ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကြေျေးကငွေရရိှနိုင် 

သည့်ကနရာ 

ကငွေက  း 

ဝန်ကောင်မှု 

အမျေ ိုးအစား 

ခပန်လည် 

ကပးေပ်ရမည့် 

 ာလ 

အတိုးနှုန်း  

(လ) 

အကပါင်ြေံ 

ပစ္စည်းလိုအပ်

မှု 

ကြေျေးကငွေရရန် 

အြေ ် 

အြေဲမျေား 

အစိုးေဘဏ် (မြန်ြာ့  

လယ်ယာဖံွ ဖ့ဖိုးရေး 

ဘဏ်/ မြန်ြာစ့ီးပွား 

ရေးဘဏ်) 

ကာလတို 

ရချးရငွ 

ကာလလတ်
ရချးရငွ

ကာလေှည်ရခ
ျျရးရငွ 

၃−၆လ 

အတွင်း 

၆လြှ 

တစ်နှစ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

အတိုးြဲ့ 

၁ြှ၂ %    

၂ြ၅ှ%     

၅ြှ၁၀ %  

၁၀%ေက် 

လိုအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေိှပါ 



 

ကြေျေးကငွေရရိှနိုင် 

သည့်ကနရာ 

ကငွေက  း 

ဝန်ကောင်မှု 

အမျေ ိုးအစား 

ခပန်လည် 

ကပးေပ်ရမည့် 

 ာလ 

အတိုးနှုန်း  

(လ) 

အကပါင်ြေံ 

ပစ္စည်းလိုအပ်
မှု 

ကြေျေးကငွေရရန် 

အြေ ် 

အြေဲမျေား 

သြဝါယြရချးရငွ 

ကာလတို 
ရချးရငွ 
ကာလလတ်

ရချးရငွ 
ကာလေှည်
ရချးရငွ 

၃−၆လ 
အတွင်း 
၆လြှ 

တစ်နှစ်ေိ 
တစ်နှစ်နှင့် 
အေက် 

အတိးုြဲ့ 
၁ြ၂ှ %     
၂ြ၅ှ%      

၅ြ၁ှ၀ %  
၁၀% 
ေက် 

လိအုပ်သည်
 
ြလိအုပ်ပါ 

နည်းသည်
 
ေှိသည် 
ြေှိပါ 

ပုဂ္ဂလကိဘဏ် 

ကာလတို 
ရချးရငွ 
ကာလလတ်

ရချးရငွ 
ကာလေှည်
ရချးရငွ 

၃−၆လ 
အတွင်း 
၆လြှ 

တစ်နှစ်ေိ 
တစ်နှစ်နှင့် 
အေက် 

အတိးုြဲ့ 
၁ြ၂ှ %     
၂ြ၅ှ%      

၅ြ၁ှ၀ %  
၁၀% 
ေက် 

လိအုပ်သည်
 
ြလိအုပ်ပါ 

နည်းသည်
 
ေှိသည် 
ြေှိပါ 

ပုဂ္ဂလကိအရသး 

စားရချးရငွ 
ဝန်ရဆာင်ြှုကဏ္ဍ 

ကာလတို 

ရချးရငွ 
ကာလလတ်
ရချးရငွ
ကာလေှည်

ရချးရငွ 

၃−၆လ 
အတွင်း 
၆လြှ 

တစ်နှစ်ေိ 
တစ်နှစ်နှင့် 
အေက် 
 

အတိးုြဲ့ 
၁ြ၂ှ %    

၂ြ၅ှ%     
၅ြ၁ှ၀ %  
၁၀%ေက် 

လိုအပ်သည် 
ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ေှိသည် 
ြေိှပါ 

အဖွဲ့အလိုက်ရငွစု/ 
ရငွရချးအစီအစဉ် 

ကာလတို 
ရချးရငွ 

ကာလလတ်
ရချးရငွ
ကာလေှည်
ရချးရငွ 

၃−၆လ 
အတွင်း 

၆လြှ 
တစ်နှစ်ေိ 
တစ်နှစ်နှင့် 
အေက် 

အတိးုြဲ့ 
၁ြ၂ှ %    
၂ြ၅ှ%     
၅ြ၁ှ၀ %  

၁၀%ေက် 

လိုအပ်သည် 
ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 
ေှိသည် 
ြေိှပါ 

ရငွရချးရပးသူ 

ကာလတုိ 
ရချးရငွ 
ကာလလတ်ရချး
ရငွ 
ကာလေှည်ရချး
ရငွ 

ရန့စဉ် 

လစဉ် 
၃−၆လ 
အတွင်း 
၆လြှ 
တစ်နှစ်ေိ 
တစ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

အတိးုြဲ့ 
၁ြ၂ှ %     
၂ြ၅ှ%      
၅ြ၁ှ၀ %  

၁၀%ေက် 

လိအုပ်သည်
 
ြလိအုပ်ပါ 

နည်းသည်
 
ေှိသည် 
ြေှိပါ 



 

ကြေျေးကငွေရရိှနိုင် 

သည့်ကနရာ 

ကငွေက  း 

ဝန်ကောင်မှု 

အမျေ ိုးအစား 

ခပန်လည် 

ကပးေပ်ရမည့် 

 ာလ 

အတိုးနှုန်း  

(လ) 

အကပါင်ြေံ 

ပစ္စည်းလိုအပ်
မှု 

ကြေျေးကငွေရရန် 

အြေ ် 

အြေဲမျေား 

အရပါင်ဆုိင် 

ကာလတို 

ရချးရငွ 

ကာလလတ်

ရချးရငွ 

ကာလေှည်

ရချးရငွ 

ရန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လ 

အတွင်း 

၆လြှတစ် 

နှစ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

အတိးုြဲ့ 

၁ြ၂ှ %     

၂ြ၅ှ%      

၅ြ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ေက် 

လိအုပ်သည်

 
ြလိအုပ်ပါ 

နည်းသည်

 
ေှိသည် 

ြေှိပါ 

ြိတ်ရဆွနှင့်  

ရဆွြျ ိုးြျား 

ကာလတို 
ရချးရငွ 

ကာလလတ်
ရချးရငွ 
ကာလေှည်
ရချးရငွ 

ရန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လ 

အတွင်း 
၆လြှ 
တစ်နှစ်ေိ 
တစ်နှစ်နှင့် 

အေက် 

အတိးုြဲ့ 
၁ြ၂ှ %     
၂ြ၅ှ%      
၅ြ၁ှ၀ %  

၁၀%ေက် 

လိအုပ်သည်
 
ြလိအုပ်ပါ 

နည်းသည်
 
ေှိသည် 
ြေှိပါ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ 

စို ်ပျေ ိုးကမွေးခမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွေရလုပ်ငန်းမျေားလုပ် ုိင်သအုူပ်စု၊ (၂) သ ်ေုိင်ရာကငွေက  း 

ဝန်ကောင်မှုကပးကသာအဖွေဲ့မျေား။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။ခမန်မာ့စီးပွေားကရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ြေျေ ်အရ  ာလတိုကြေျေးကငွေေိုသည်မှာ အနည်းေုံး 

တစ်ရ ်မှအမျေားေုံးတစ်နှစ်အထိ၊  ာလလတ်ကြေျေးကငွေေိုသည်မှာ၃နှစ်မှ ၅နှစ်အထိ၊  ာလရညှ် 

ကြေျေးကငွေေိုသည်မှာ ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတ်ထားပါသည်။ အ ယ်၍၁၀နှစ် ာလအထ ် 

ရှည်  ာစွောကြေျေးကပးကသာ ကြေျေးကငွေမျေားရိှြေဲ့ကသာ  ာလရညှ်ကြေျေးကငွေတွေင်သာ ထည့်သွေင်းကပးရန်ခဖစ် ပါသည်။ 

 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။    ။ ရကျးေွာတွင် မြန်ြာလ့ယ်ယာဖွံ့ဖဖိုးရေးဘဏ်ြှ အတိးုနှုန်းသက်သာစွာမဖင့် 

ေုတရ်ချးမခင်းရကကာင့် ရငွရကကး အသင့်အတင့် ရမပလည်ြှုေှိသည်ကို ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

 

 

 



 

(စ)  ပတ်ဝန်း ျေင်နှင့်သဘာဝရင်းခမစ်မျေားစီမံြေန့်ြေွေဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်း ျေင်နှင့်သဘာဝရင်းခမစ်မျေားစီမံြေန့်ြေွေဲမှုအတွေ ် လ ်ရိှအကလ့အ ျေင့်နှင့် 

 အြေ ်အြေဲမျေား 

ဇယား(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်နှင့်သဘာဝရင်းခမစ်စီမံြေန့်ြေွေဲမှုအတွေ ် လ ်ရိှအကလ့ အ ျေင့်နှင့် 

အြေ ်အြေဲမျေား 

အကခြေအကန အြေ ်အြေဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေ ်အြေဲ“ရှ”ိဟုကခဖေုိထားပါ  

ကခဖေုိရန်။ “မရှိ” 

ဟုကခဖေုိထားပါ ကခဖရန်မလို။)) 

ကခမေီ သဇာအကခြေအကန ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

အပင်မျေ ိုးစိတ်မျေား ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

ဖျေ ်ပိုးနှင့်ကရာဂါ ာ ွေယ် 

ထိန်းြေျေုပ်မှု 

ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

ကရအရင်းအခမစ် ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

ငါးမျေ ိုး ွေဲမျေား ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

အခြေားတိရစ္ဆာန်မျေ ိုး ွေဲမျေား ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

စွေန့်ပစ်ပစ္စညး်စီမံြေန့်ြေွေဲမှု ရှိမရှိ ခမင့်လတ်နိမ့် 

ရင်းခမစ် … ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာရနရတာင်သူြျားသည် ရမြဆီဩဇာအမဖစ် ဇီဝရမြဆီြျား 
အပင်ြျ ိုးစိတ်ြျားတွင် ြျ ိုးရကာင်းြျ ိုးသန့်ြျား ဖျက်ပုိးရောဂါကာကွယ်ေန် အလွယ်တကူရဖာ်စပ်နိုင် 
ရသာ ဇီဝပုိးသတ်ရဆးြျား လိအုပ်လျက်ေှိရကကာင်း ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

)ေ)   ပညာကရး 

(ေ-၁)  ပညာကရးနှင့်စာတတ်ကခမာ ်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထ ်တန်းနှင့်တ ္ကသုိလ်အေင့် စာတတ်ကခမာ ်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာမပီးကခမာ ်မှု  ျေား မ ကပါင်း 

စာြတတ်သူဦးရေ  ၁  ၁ 

ြူလတန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၄၁ ၆၉ ၁၁၀ 



 

အတန်းပညာမပီးကခမာ ်မှု  ျေား မ ကပါင်း 

အလယ်တန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၃၈ ၅၁ ၈၉ 

အေက်တန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၁၂ ၁၁ ၂၂ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ်အဆင့်ေှိသူဦးရေ 
၁၃ ၁၅ 

၂၈ 

 

ရင်းခမစ် … အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု။၆၉ 

မှတ်ြေျေ ်။။ဤဇယားကိုမဖည့်သွင်းောတွင်မပည်ရောင်စုသြ္မတမြန်ြာနိုင်ငံရတာ်အစိုးေ၊ပညာကရးဝန်

က ီးဌာနမှအသိအမှတ်ခပုထားကသာအတန်းပညာတက်ရောက်ဖပီး/တက်ရောက်ဆဲသူြျားကုိသာမဖည့်

သွင်းေန်မဖစ်ပါသည်။ကဖာ်ခပပါအြေျေ ်နှင့် ို ်ညြီေျေင်းမရှိြေဲ့ကသာ်ဇယားတွေင်ခဖည့သ်ွေင်းခြေင်းမရှိဘဲကလ့

လာကတွေ့ရှိြေျေ ်တွေင်သာမှတ်ြေျေ ်အကနခဖင့်ကဖာ်ခပရန်ခဖစ်ပါသည်။အတန်းပညာမပီးကခမာ ်မှုေုိသည်

မှာတစ်ဦးတစ်ကယာ ်၏ဘဝတွေင် သင်ယူကလ့လာြေဲ့ကသာ ကနာ ်ေံုးပညာကရးအေင့/် အကခြေ 

အကန ို ေုိလုိပါသည်။ 

 ဥပမာ - ယြေုစာရင်းက ာ ်ယူြေျေနိ်တွေင်အဋ္ဌမတန်း (Grade 8)တွေင် ပညာသင်  ား ကနသည် 

ပါ “အလယ်တန်းအေင့်ရိှသူဦးကရ”တွေင်လည်းက ာင်းတတိယတန်း(Grade 3)တွေင ် ပညာ 

သင်  ားကနပါ (သ့ုိမဟုတ်)ကရးတတ်ဖတ်တတ်အေင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းက ီးက ျောင်းထွေ ်) 

ရှိသည ် ေုိပါ “မူလတန်းအေင့်ရိှသူဦးကရ”တွေင်သာ ထည့်သွေင်းရပါမည်။ “ဘုန်းက ီးက ျောင်း 

သင်ပညာကရး (ဘ -က ျောင်း)” ိုေည်းပူးြေဲ့၊ ေည်းပူးေဲခဖစ်ပါ သ ်ေုိင်ရာအတန်းပညာ 

အေင့်အလိ ု် ေည့်သွင်းေပါြည်။ စတုတ္ထတန်း(Grade4)ကအာင်ခမင်မပီး အလယ်တန်းပညာ 

ေ ်လ ် သင်  ားခြေင်းမရှိပါ  “မူလတန်းအေင့်ရိှသူဦးကရ”တွေင်သာ ထည့သ်ွေင်းရပါမည်။ 

အကခြေြေံပညာမူလတန်းပညာ ုိ သင်ယူမပီးေံုးသင့်သည့အ်ရွယ် ို က ျော်လွေန်မပီးခဖစ်ကသာ်လည်း 

စာလံုးဝမတတ်ပါ  “စာမတတ်သူဦးကရ”တွေင်သာခဖည့်သွေင်းရန်ခဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာေှိိ အြိ်ရောင်စုဝင်ြျားအနက်ြှ စာြတတ်ရမြာက်သူ ြေိှပါ 

ြှုလတန်းတက်ရောက်သူ(၂၀၈)ဦး၊ အလယ်တန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ(၂၀၁)ဦး၊ အေက်တန်းအဆင့် 

ေှိသူဦးရေ( 

(ေ-၂) က ျောင်းတ ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) က ျောင်းတ ်နှုန်း 

ပညာကရးအေင့်အတန်း  ျေား မ ကပါင်း 

ြူလတန်း ၂၅ ၂၄ ၉၉ 



 

ပညာကရးအေင့်အတန်း  ျေား မ ကပါင်း 

အလယ်တန်း ၆ ၁၄ ၂၀ 

အေက်တန်း ၈ ၇ ၁၅ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ် ၅ ၆ ၁၁ 

ရင်းခမစ် … (၁) က ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ေယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ြေျေ ်။။ဤဇယားကိုမဖည့်သွင်းောတွင်မပည်ရောင်စုသြ္မတမြန်ြာနိုင်ငံရတာ်အစိုးေ၊ပညာရေးဝန်

ကကီးဌာနြှအသိအြှတ်မပုေားရသာစာသင်ရကျာင်းြျား၊တက္ကသုိလ်ရကာလိပ်ြျားတွင်ပညာတက်ရေ

ျာက်ရနသူြျားကုိသာမဖည့သွ်င်းေန်မဖစ်ပါသည်။၄င်းအခပင်“ဘုန်းက ီးက ျောင်းသင်ပညာကရး” ုိသင်

ယူေည်းပူးကနကသာက ျောင်းသူ/သားမျေား ိုအကခြေြေံပညာဦးစီးဌာနမှသတ်မှတ်ထားကသာပညာကရး

စနစ်/အေင့်သတ်မှတ်ြေျေ ်မျေားနှင့်အညီသတ်မှတ်ခဖည့သ်ွေင်းရန်ခဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။    ။ ရကျးေွာတွင် ြူလတန်းရကျာင်းတက်နှုန်းြှာ အမြင့်ဆံုးမဖစ်ဖပီး 
တက္ကသုိလ် တက်ရောက်ြှုနှုန်းြှာ နည်းရကကာင်းရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

 (ေ-၃) စာသင်က ျောင်းကောင်အကခြေအကနနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်က ျောင်းကောင်အကခြေအကနနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

အက  ာင်းအရာ က ျောင်းအေင့် 

 ။ရကျာင်းအဆင့် 

ဘ/ကြူလတန်းြူလနွ်  

အလယ်တန်း(ခွဲ) အလယ်တန်း 

အေက်တန်း(ခွဲ) အေက်တန်း

ြေ။ေွာြှအကွာအရဝး (ြိုင်) 

၀ြ၁ှြုိင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြိုင် 

၂၀ြိုင်အေက် 

ဂ။သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေးဝန်ရဆာင်ြှု ရမခလျင် စက်ဘီး  ဆုိင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ရကျာင်း၏စုစုရပါင်းကကြ်းခင်း 

ဧေိယာ (စတုေန်းရပ)* 

ရကျာင်းရဆာင် (   )ရဆာင်ေှိပါသည်။ 

 

င။အြိုး၊နံေံ၊အခင်းအေည်အရသွး ရကာင်းသင့်ည့ံ 



 

အက  ာင်းအရာ က ျောင်းအေင့် 

စ။ရကျာင်းသံုးပေိရဘာဂလံုရလာက်ြှု 
လုရံလာက်ြှုေှိသည် 

ြလုရံလာက်ပါ 

ေ။ရကျာင်းအြ်ိသာအရမခအရန ရကာင်းသင့်ည့ံြေှိ 

စျေ။ရကျာင်းအာဟာေတိုက်ရကျွးြှု 
တိုက်ရကျွးြှုေိှသည် 

တိုက်ရကျွးြှုြေိှပါ 

ဇ။ရကျာင်းဆော/ြဦးရေ   ျေား မ ကပါင်း 

အစိုးေခန့်    

ရကျးေွာခန့်    

 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။က ျေးရွာတွေင်စာသင်က ျောင်းမရှိပါ  ( ၊ြေ၊ဂ)  ိုသာကခဖေုိရပါမည်။ စာသင်က ျောင်း 

၏စုစုကပါင်း  မ်းြေင်းဧရယိာ (စတုရန်းကပ = အလျေား × အနံ) သည်စာသင်က ျောင်း တစ်က ျောင်း 

အတွေင်းရှိက ျောင်းအကော ်အဦအားလံုး၏စုစုကပါင်းဧရယိာ ိုေုိလုိသည်။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာေှိ အေက်တန်းရကျာင်းတွင် ဆော(၅)ဦး၊ ဆောြ(၁၀)ဦး 

ေွာခန့်ဆောြ (၁) ဦး တာဝန်ေြ်းရဆာင်လျက်ေှိပါသည်။ 

(ေ-၄) ပညာကရးအြေ ်အြေဲနှင့်ခပဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရးအြေ ်အြေဲနှင့်ခပဿနာမျေား 

အြေ ်အြေဲ/ ခပဿနာ ရငှ်းလင်းြေျေ ် 

ရကျာင်းဆော/ြေေိှနိုင်ြှု လုရံလာက်ြလုရံလာက် 

တပည့် - ဆောအချ ိုး ၄၀: ၁ရအာက်၄၀: ၁အေက် 

ြူလတန်းပညာရကျာင်းေွက်နှုန်း ြေှိနည်းလတ ်ြျား 

ြသန်စွြ်းသူြျားအတွက်ပညာရေးအေူးအစီအစဉ် ေှိြေိှ 

ရကျာင်းသံုးစာအပု်နှင့်စာရေးကိေိယာ လုရံလာက်ြလုရံလာက် 

ေင်းရကဲသာမိသားစုမျေားအတွေ ်က ျောင်းစရတိ်မတတ်နိုင်မှု မြင့်အသင့်အတင့် 



 

အြေ ်အြေဲ/ ခပဿနာ ရငှ်းလင်းြေျေ ် 

က ျောင်းအား စားေုိင်ရာပစ္စညး်မျေားလ ်လမ်ှးမီမှု ြေှိနည်း  

မိဘေရာအသင်း၏အြေန်း ဏ္ဍ ရကာင်းသင်့ည့ံ 

ကဘးအန္တရာယ်က  ာင့်ပျေ ်စီးခြေင်း ြေှိနည်းလတ်ြျား 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘေရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။         ။ ရကျးေွာ အ.လ.က ရကျာင်းတွင် က ျောင်းသားဦးကရနင့်ှ ေရာ/ေရာမ 

အြေျေ ိုးလုကံလာ ်မပီး စာကရး ိရိယာလုကံလာ ်က  ာင်းရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

 

(ဇ)    ျေန်းမာကရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အခဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အခဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

စဉ် ကရာဂါ ပျေ ံ့နှံ့မှု/ခဖစ်ပွေားမှု 

၁ ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျှာ ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၂ ရသွးလွန်တုပ်ရကွး ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၃ ငှက်ဖျား ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၄ အသက်ေှူလြ်းရကကာင်းကူးစက်ရောဂါ ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့်ကူးစက်နုိင်ရသာရောဂါြျား ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၆ တီဘီ ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၇ ဆီးချ ို ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၈ ရသွးတိုး ခမင့် နိမ့် မရှိ 

၉ အသည်းရောဂါ ( ဘီ၊စီ) ခမင့်   နိမ့်         မရှိ  

ခမင့်   နိမ့်           မရှိ  

ခမင့်   နိမ့်           မရှိ  

၁၀ အာဟာေချ ို့တဲ့ြှု 

၁၁ အမခားကူးစက်နိုင်ရသာရောဂါြျား 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု (၂) 

က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနြေွေဲ။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာအတွင်းေှိ ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနြျားြှ အပတ်စဉ် 

ကျန်းြာရေးရစာင့်ရေှာက်ြှုရပးရသာရကကာင့် ကူစက်ရောဂါြေိှရကကာင်းရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

 

 



 

 (ဇ-၂)   လွေန်ြေဲ့ကသာ (၁၂) လအတွေင်း ာ ွေယ်ကေးထိုးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေန်ြေဲ့ကသာ (၁၂) လအတွေင်း ာ ွေယ်ကေးထိုးနှံမှု 

စဉ်  ာ ွေယ်ကေးထိုးခြေင်း(ရှိ၊မရှိအမှန်ခြေစ်ရန်) ရှ ိ မရှိ 

၁ အဆုတ်ရောဂါ √  

၂ ဆံုဆ့ုိ၊ကကက်ညာှ၊ရြးခိုင်နှင့်အသည်းရောင်အသားဝါ √  

၃ ပိုလီယုိရောဂါ      √  

၄ ရြးခိုင် (ကုိယ်ဝန်ရဆာင်ကာလအတွင်း) √  

၅ ဝက်သက်ရောဂါ √  

၆ အမခားစုရပါင်း ာ ွေယ်ကေးထိုးနှံမှု √  

၇ 
အာဟာေြှတ်တြ်းယူြှု 

(အေပ်အမြင့်၊အရလးချနိ်၊လက်ရြာင်းပတ်) 
√ 

 

၈ အာဟာေပညာရပးအစီအစဉ် √  

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 
က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနြေွေဲ။ 
ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။           ။ ရကျးေွာအပု်စု ကျန်းြာရေးဌာနြှ ဝန်ေြ်းြျားသည် သက်ြှတ်ေက် 

ြျားတွင် ကာကွယ်ရဆးြျား လာရောက် ေိးုနှံရပးသည်ကုိ ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 
 
(ဇ-၃)   ျေန်းမာကရးအကထာ ်အပံ့မျေား(ကေးရုံ/ကေးကပးြေန်းမျေား) 
ဇယား (၃၆)  ျေန်းမာကရးအကထာ ်အပံ့နှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

 ျေန်းမာကရးဝန်ကောင်မှု ြေရီးအ ွောအကဝး (မိုင်) အြေန်း/ ုတင်လုံကလာ ်မှု 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာန/ 

ဌာနခွဲ မြင်ကွန်းရကျးေွာ 

၀ြ၁ှြုိင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၃ြိုင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြိုင်ြှ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အေက် 

ေှိ  

ြေှိ  

 

တိုက်နယ်ရဆးရုံ 

သစ်ောရကာက် ရကျးေွာ 

၀ြ၁ှြုိင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၃ြိုင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြိုင်ြှ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အေက် 

ေှိ  

ြေှိ  

 



 

 ျေန်းမာကရးဝန်ကောင်မှု ြေရီးအ ွောအကဝး (မိုင်) အြေန်း/ ုတင်လုံကလာ ်မှု 

ြရကွးဖြို့နယ်ရဆးရုံ 

၀ြ၁ှြုိင် 

၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၃ြိုင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြိုင်ြှ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အေက် 

ေှိ 

ြေှိ 

ရဆးဆုိင် 

ေွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) 
ေွာအနီးအနားတွင်ရဆးဆုိင် 
ေှိသည် 

 
ေွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) 
ေွာအနီးအနားတွင်ရဆးဆုိင် 
ြေှိပါ 

ရဆးဆုိင်တွင် ရဆးဝါးြျား 
ကို စနစ်တကျသုိရလှာင် 
ေားသည် 

 
ရဆးဆုိင်တွင်ရဆးဝါးြျား 
ကို စနစ်တကျသုိရလှာင် 
ေားမခင်းြေိှပါ 

ရင်းခမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပု်စု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၂) 

က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနြေွေဲ။ 

 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။         ။ ရကျးေွာတွင် ကျန်းြာရေးနှင့်ပတ်သတ်၍ ကုသြှုခံယူလိုပါက 

ြရကွးဖြို့ေိှ ရဆးရုံရဆးရပးခန်းြျားတွင် သွားရောက် ကုသြှုခံယူရကကာင်း ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

(စျေ)    ကရနငှ့် ပတ်ဝန်း ျေင်သန့်ရငှ်းကရး 

(စျေ-၁)  ကသာ ်သံုးကရရရှိမှု 

ဇယား (၃၇) ကသာ ်သံုးကရရရှိနိုင်မှု 

ကရရရိှနိုင်မှု 

အသံုးခပု 

ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသွေး 

စမ်းသပ် 

စစ်ကေးထားမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကေး ထားမှု 

ရိှပါ  “ရိှ”၊ မရိှပါ  

“မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွေး 

(ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသွေး 

စမ်းသပ်စစ်ကေး 

ထားမှုတွေင် “ရိှ” ဟု ကခဖ 

ေို ထားပါ  ကခဖေုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု 

ကခဖေုိထားပါ  

ကခဖရန်မလုိ) 

ကသာ ်သံုးကရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင့် လုံကလာ ်မှု 

အကခြေအကန 

(ရာသီမကရွး ရပါ  ကနွေ၊ 

မိုးနှင့် ကောင်း 

ရာသီသံုးမျေ ိုးလုံး ို 

ကရွးကပးပါရန်) 

ရေတွင်း  ေှိ        ြေိှ 
ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              
 ြိုး               
 ရဆာင်း        



 

ကရရရိှနိုင်မှု 

အသံုးခပု 

ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသွေး 

စမ်းသပ် 

စစ်ကေးထားမှု 

(စနစ်တ ျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကေး ထားမှု 

ရိှပါ  “ရိှ”၊ မရိှပါ  

“မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွေး 

(ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသွေး 

စမ်းသပ်စစ်ကေး 

ထားမှုတွေင် “ရိှ” ဟု ကခဖ 

ေို ထားပါ  ကခဖေုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု 

ကခဖေုိထားပါ  

ကခဖရန်မလုိ) 

ကသာ ်သံုးကရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင့် လုံကလာ ်မှု 

အကခြေအကန 

(ရာသီမကရွး ရပါ  ကနွေ၊ 

မိုးနှင့် ကောင်း 

ရာသီသံုးမျေ ိုးလုံး ို 

ကရွးကပးပါရန်) 

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တပ် 
၂ ေှိ         ြေိှ   

ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              
 ြိုး               
 ရဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  
တုံကင် 

 ေှိ      ြေိှ 
ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              
 ြိုး               
 ရဆာင်း        

ြိုးရေ 
သုိရလှာင် 

ကန်  

 ေှိ        ြေိှ 
ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              
 ြိုး               

 ရဆာင်း        

မြစ်/ 
ရချာင်းရေ 

 ေှိ        ြေိှ 
ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              

 ြိုး               
 ရဆာင်း        

ရေကန်  ေှိ        ြေိှ 
ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              
 ြိုး               
 ရဆာင်း        

စိြ့်စြ်းရေ  ေှိ        ြေိှ 
ရကာင်း  သင့်  

ည့ံ 

 ရနွ              
 ြိုး               
ရဆာင်း        

ရင်းခမစ်… (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊ 

အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၃) က ျေးရွာသယံဇာတခပကခမပုံ။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။         ။ရကျးေွာတွင် အဝီစိစက်တပ်တွင်းလုရံလာက်ြှုေှိ၍ ရသာက်ရေ/သံုးရေ 
ခက်ခဲြှုြေှိရကကာင်း ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

 

 

 



 

(စျေ-၂) သန့်ရငှ်းကရးအကခြေအကန (အမိ်သာအမျေ ိုးအစားနှင့်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွေ ်) 

ဇယား (၃၈) အမိ်သာအမျေ ိုးအစား 

သံုးစွေဲနိငု်ကသာအမိ်သာအမျေ ိုးအစား သံုးစွေဲနိငု်ကသာအမိ်ကထာင်စု 

သန့်ရငှ်းကသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစွေဲမှု 

ရေဆဲွအိြ်သာ  

ရေရလာင်း/ယင်လုံအိြ်သာ ၈၅ 

မသန့်ရငှ်းကသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစွေဲမှု 

တွင်း/ဇလားအြိ်သာ  

တွင်းြေိှအိြ်သာ  

အြိ်သာြေှိ  

ရင်းခမစ်… (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု၊ (၃) က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနြေွေဲ။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။       ။ ရကျးေွာတွင် အြိ်တိုင်း ယင်လုံအြိ်သာ သံုးစွဲဖပီး ရကကာင်းရလ့လာ 

ရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

ဇယား (၃၉)  ျေား − မကရးရာ 

စဉ် 

က ျေးရွာ၏လူမှုစီးပွေားဖွေံ့မဖိုးကစကရးအတွေ ်အမျေ ိုး 

သမီးမျေား၏စွေမ်းကောင်ရည်ခမှင့်သင့်ကသာ 

အြေျေ ်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးပွေဲတွေင် 

တ ်ကရာ ်သူမျေားမှ မှန်သည်ဟု 

ယူေကသာတစ်ြေု ိုကရးွကပးပါရန် 

၁ 
ရကျးေွာစီြံအုပ်ချုပ်ြှုစနစ်တွင် အြျ ိုးသြီးြျား 

တက်ကကစွာပါဝင်ြှု/ရခါင်းရဆာင်ြှု 
ရှိ မရှိ 

၂ 

ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့် အဖွဲ့အစည်း 

ြျားတွင် အြျ ိုးသြီးြျား တက်ကကစွာ ပါဝင် 

ရဆာင်ေွက်ြှု 

ရှိ မရှိ 

၃ 

လွေန်ြေဲ့ကသာနှစ်အတွေင်း က ျေးရွာအတွေင်းရှိ 

မိန်း ကလးမျေား/ အမျေ ိုးသမီးမျေားအား သံသယ 

ခဖစ်ဖွေယ် အ  မ်းဖ ်မှု (သ့ုိ) တိုင်  ားမှုမျေား 

ရှိ မရှိ 

၄ 
အမျေ ိုးသမီးကရးရာ အ  မ်းဖ ်မှုမျေားအတွေ ် 

ဥပကေနှင့်တရားမျှတမှုေုိင်ရာမျေားအတွေ ် လူထ၏ု 
ရှိ မရှိ 



 

စဉ် 

က ျေးရွာ၏လူမှုစီးပွေားဖွေံ့မဖိုးကစကရးအတွေ ်အမျေ ိုး 

သမီးမျေား၏စွေမ်းကောင်ရည်ခမှင့်သင့်ကသာ 

အြေျေ ်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးပွေဲတွေင် 

တ ်ကရာ ်သူမျေားမှ မှန်သည်ဟု 

ယူေကသာတစ်ြေု ိုကရးွကပးပါရန် 

အသိအခမင်ရိှမှု 

၅ 

အမျေ ိုးသမီးမျေား သတင်းအြေျေ ်အလ ်နှင့် 

သင်တန်းမျေား လ ်လမှ်းမီမှု (ဥပမာ- စို ်ပျေ ိုးကရး 

ေုိင်ရာတိုးြေျဲေ့ပညာကပးဝန်ကောင်မှုမျေား၊ အမိ်တွေင်း 

မှုသ ်ကမွေးသင်တန်းမျေား၊ ကဘးအန္တရာယ်က ိုတင် 

ခပင်ေင်မှုနှင့် အသိအခမင်ခမှင့်တင်ခြေင်းမျေား) 

ရှိ မရှိ 

၆ 
အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင့် ကငွေက  း ဝန်ကောင်မှု 

မျေားလ ်လမ်ှးမီမှု 
ရှိ မရှိ 

၇ 

စို ်ပျေ ိုးကရးနှင့်စုိ ်ပျေ ိုးကရးမဟုတ်ကသာ ဏ္ဍမျေား

တွေင် အမျေ ိုးသားနှင့် အမျေ ိုးသမီးမျေားအတွေ ် တူညီ 

ကသာ အလုပ်အ ိုင်အြေွေင့်အလမ်းမျေား 

ရှိ မရှိ 

၈ 
အမိ်ကထာင်စု (သ့ုိ) က ျေးရွာထ ်က ျော်လွေန်၍ 

အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ ဦးကောင်လှုပ်ရှားမှု 
ရှိ မရှိ 

ရင်းခမစ် (၁) အဖွေဲ့အစည်းမျေားစာရင်း၊  

            (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း- ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊ အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာတွင်း ဖွံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းဆုိင်ောြျားတွင် အြျ ိုးသားနှင့် 

အြျ ိုးသြီး ြျားအခဲွမခားဘဲပူးရပါင်းရဆာင်ေွက်ရသာရကကာင့် အခက်အခဲြေိှရကကာင်း ရလ့လာရတွ့ ေှိ 
ေပါသည်။ 

(ဋ-၁)  က ျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) က ျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအကခြေအကန 

လမ်းအမျေ ိုး

အစား 

အမျေ ိုး

အစား 

အရည ်

အကသွေး 

တည်ကော ် 

ြေဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီ 

အလုိ ် 

သံုးစွေဲနိငု်မှု 

လမ်းအရညှ ်

(မိုင်) 

ကဘးအန္တရာယ် 

မျေားက  ာင့် 

ပျေ ်စီးမှုရိှပါ

 ကဖာ်ခပရန် 

ရာွတွေင်း 

လမ်း 

၁၂ 

၃၄  

၅ 

က ာင်း

သင့ ်

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

အထ ် 

ပွေင့်လင်း 

ရာသီ 

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

ရှိ 

မရှိ 



 

လမ်းအမျေ ိုး

အစား 

အမျေ ိုး

အစား 

အရည ်

အကသွေး 

တည်ကော ် 

ြေဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီ 

အလုိ ် 

သံုးစွေဲနိငု်မှု 

လမ်းအရညှ ်

(မိုင်) 

ကဘးအန္တရာယ် 

မျေားက  ာင့် 

ပျေ ်စီးမှုရိှပါ

 ကဖာ်ခပရန် 

အထ ် 

 

ြေျေဉ်း ပ် 

လမ်း 

၁၂

၃၄

၅ 

က ာင်း

သင့်

ည 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

အထ ် 

ပွေင့်လင်း 

ရာသီ 

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထ ် 

 

ရှိ 

မရှိ 

ရာွြေျေင်း 

ေ ်လမ်း 

၁၂

၃၄

၅ 

က ာင်း

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

အထ ် 

ပွေင့်လင်း 

ရာသီ 

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထ ် 

ရှိ 

မရှိ 

 ုန်ထတု် 

လမ်း 

၁၂

၃၄

၅ 

က ာင်း

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ် 

အထ ် 

ပွေင့်လင်း 

ရာသီ 

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထ ် 

ရှိ 

မရှိ 

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု။ 

မှတ်ြေျေ ်။ ။ကခမသားလမ်း - ၁၊က ျော ်ြေင်းလမ်း - ၂၊က ျော ်ကြေျောလမ်း - ၃၊ ွေန် ရစ်လမ်း - ၄၊ 

 တ္တရာလမ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာအတွင်းေှိလြ်းြျားြှာ ပျက်စီးြှုြေှိရကကာင်း ရလ့လာရတွ့ ေေှိ 

ေပါသည်။ 

 

 

 

 



 

(ဋ-၂)   က ျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) က ျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုအကခြေအကန 

တံတား 

အမျေ ိုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊ 

အခမင့်) 

အရည်

အကသွေး 

တည်ကော ် 

ြေဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလိ ု် 

သံုးစွေဲနိငု်မှု 

ကဘးအန္တရာယ် 

မျေားက  ာင့် 

ပျေ ်စီးမှုရိှပါ  

ကဖာ်ခပရန် 

ဆိပ်ခံ 
တံတား 

 
က ာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွေင့်လင်း 
ရာသီ 
တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

ကွန်ကေစ်
တံတား ´ 

က ာင်း 
သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေင့်လင်း 

ရာသီ 
တစ်နှစ် 
ပတ်လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

သစ်သား 
တံတား 

 
က ာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွေင့်လင်း 
ရာသီ 
တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

ကကိုးတံတား 

 

က ာင်း 
သင့် 
ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွေင့်လင်း 

ရာသီ 
တစ်နှစ် 
ပတ်လုံး 
 

ရှိ 

မရှိ 

ဝါးတံတား 

 
က ာင်း 

သင့် 
ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထ ် 

ပွေင့်လင်း 
ရာသီ 

တစ်နှစ် 
ပတ်လုံး 
 

ရှိ 

မရှိ 

ရေပပန် 

 
က ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေင့်လင်း 

ရာသီ 

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရှိ 

မရှိ 

ရေရကျာ်  

က ာင်း 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပွေင့်လင်း 

ရာသီ 

တစ်နှစ် 

ရှိ 

မရှိ 



 

တံတား 

အမျေ ိုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊ 

အခမင့်) 

အရည်

အကသွေး 

တည်ကော ် 

ြေဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလိ ု် 

သံုးစွေဲနိငု်မှု 

ကဘးအန္တရာယ် 

မျေားက  ာင့် 

ပျေ ်စီးမှုရိှပါ  

ကဖာ်ခပရန် 

ပတ်လုံး 

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာတွင် တံတားြေိှပါ။ 

 

(ဋ-၃)  ကရက  ာင်းသယ်ယူပို့ကောင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရက  ာင်းသယ်ယူပို့ကောင်ကရး (အသံုးမခပုပါ  အ ွောအကဝး (မိုင်) အ ွေ ် 

ကအာ ်ရိှအသံုးမခပုပါအ ွေ ်တွေင်ခြေစ်ပါ)။ 

သယ်ယူ 

ပို့ကောင်ကရး 
အ ွောအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ရာသီအလိ ု်သံုးစွေဲနိငု်မှု 

မြစ်ရကကာင်း 

၀ြ၁ှ၀ြုိင် 

၁၁ြှ၂၀ြိုင် 

၂၁ြ၅ှ၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အေက် 

အသံုးြမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းောသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ပင်လယ် 

ရေရကကာင်း 

၀ြ၁ှ၀ြုိင် 

၁၁ြှ၂၀ြိုင် 

၂၁ြ၅ှ၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အေက် 

အသံုးြမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းောသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

အမခား 

(ရချာင်း၊ရမြာင်း၊ 

အင်း၊အိုင်)  

၀ြ၁ှ၀ြုိင် 

၁၁ြှ၂၀ြိုင် 

၂၁ြ၅ှ၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အေက် 

အသံုးြမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းောသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု။ 

မှတ်ြေျေ ်။၁ – ရလှ၊သြ္ဘာန်၊၂ - စက်ရလှ၊၃ - သရဘဂာ။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာတွင် မေိှရကကာင်း ရလ့လာရတွ့ ေှိ ေပါသည် ။ 



 

 (ဋ-၄)  သယ်ယူပို့ကောင်ကရးယာဉ်မျေားနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ကောင်ကရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အြျ ိုး 

အစား 

ကလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စ ် 

ကလှ 

စ ်

ဘီး 

ကမာ်ကတာ်

ေိုင် ယ် 

သံုးဘီး

ေိုင် 

 ယ ်

ကထာ်လာ

ဂျေ ီ
 ား 

ခမင်း 

လှည်း 

နွေား 

လှည်း 

အကရအတွေ ်    ၅၀ ၁  ၃  ၅၅ 

ရင်းခမစ်…အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာတွင် သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေးယဉ်ြျားေိှသမဖင့် သယ်ယူ 

ပို့ရဆာင်ရေးနှင့်ဝန်ရဆာင်ြှုြျား လွယ်ကူစွာေေိှရကကာင်း ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမှုအကခြေအကန 

ရင်းခမစ် အမိ်ကထာင်စု 

အမျေ ိုးသမီးဦး

ကောင်သည့်

အမိ်ကထာင်စု 

ခပုခပင်ထနိ်းသိမ်းကရးစနစ် 
အြေ  ်

အြေ ဲ

မဟာဓာတ်အားလိုင်း 
၅၇  ရကာင်းသင့်ည့ံ 

ြရမဖဆုိ 
ေှိြေိှ 

ဆုိလာစနစ်  ၂၇  
ရကာင်းသင့်ည့ံ 

ြရမဖဆုိ 
ေှိြေိှ 

အရသးစား ရေအား 

လျှပ်စစ် 
 

 ရကာင်းသင့်ည့ံ 

ြရမဖဆုိ 
ေှိြေိှ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျင် ၁ 
 ရကာင်းသင့်ည့ံ 

ြရမဖဆုိ 
ေှိြေိှ 

ရလစွြ်းအင်  
 ရကာင်းသင့်ည့ံ 

ြရမဖဆုိ 
ေှိြေိှ 

ဇီဝရလာင်စာ  
 ရကာင်းသင့်ည့ံ 

ြရမဖဆုိ 
ေှိြေိှ 

အြျ ိုးအြည်ခွဲမခား ရဖာ် 

မပမခင်း ြမပုနုိင်ရသာ 

လျှပ်စစ် ဓာတ်အားရပး 

 

 
ရကာင်းသင့်ည့ံ 

ြရမဖဆုိ 
ေှိြေိှ 



 

ရင်းခမစ် အမိ်ကထာင်စု 

အမျေ ိုးသမီးဦး

ကောင်သည့်

အမိ်ကထာင်စု 

ခပုခပင်ထနိ်းသိမ်းကရးစနစ် 
အြေ  ်

အြေ ဲ

စနစ် 

လျှပ်စစ်မီး အသံုးမခပု 

နိုင်ကသာ 
 

 
  

ရင်းခမစ်… (၁) အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာေှိ အြိ်ရမခ အြျားစုြှာ လျှပ်စစ်ြီးေေိှကကဖပီး ဆုိလာနှင့် 
ေီဇယ်သံုးအင် ရလ့လာ ရတွ့ ေိှ ေပါသည်။  
(ဍ)  ေ ်သွေယ်ကရးနှင့်သတင်းအြေျေ ်အလ ်ေုိင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ေ ်သွေယ်ကရးနှင့်သတင်းအြေျေ ်အလ ်နည်းပညာအကခြေအကန 

စဉ် ဖုန်း ကရေယုိီ တီဗွေီ မဂိုလတ်ုစကလာင်း 
အင်တာန ်လ ်လမှ်းမီ 

သည့အ်မိ်ကထာင်စု 

အကရအတွေ ် ၁၃၇ ၇ ၃၁ ၉ ၉၀ 

ရင်းခမစ်… အမိ်ကထာင်စုစာရင်းက ာ ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာတွင် ဆက်သွယ်ရေးနှင့် သတင်းအချက်အလက်ပစ္စညး် 
လက်လြှ်းြီှသည်ကိ ုရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်က ျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွေံ့မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်က ျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွေံ့မဖိုးကရးအကခြေအကန 

 ယဉ်က ျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွေံမဖိုးကရးေုိင်ရာမျေား ဝန်ကောင်မှု 

လူငယ်ြျားအနားယူအပန်းရမဖေန် ရနောြျား ရပျာ်ပွဲ 

ေွှေင်ပွဲြျားေှိမခင်း 
ေှိြေိှ ြရမဖဆုိပါ 

လူြှုရေးလုပ်ငန်းြျားတွင်ပါဝင်ြှု ရကာင်း သင့်ည့ံြရမဖဆုိပါ 

ဘာသာရေးလုပ်ငန်းြျားတွင်ပါဝင်ြှု ရကာင်း သင့်ည့ံြရမဖဆုိပါ 

အားကစားနှင့်ကာယရလ့ကျင့်ခန်းြျား မပုလုပ်ေန် 

ရနောနှင့်အရောက်အကူမပုပစ္စညး်ြျားေိှမခင်း 
ရကာင်းသင့်ည့ံ ြရမဖဆုိပါ 

ဖွံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွင်ပါဝင်ြှု ရကာင်းသင့်ည့ံြရမဖဆုိပါ 



 

 ယဉ်က ျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွေံမဖိုးကရးေုိင်ရာမျေား ဝန်ကောင်မှု 

ရိုးောဓရလ့ေုံးစံြျားနှင့် ယဉ်ရကျးြှုအရြွအနှစ်ြျား 

ေိန်းသိြ်းရစာင့်ရေှာက်မခင်းတွင် ပါဝင်ြှု 
ြေှိ နည်းြျား 

စိတ်ဝင်စားောြျားကုိြိြိကိုယ်တိုင်ရလ့လာသင်ယူနိုင်

ြည့ရ်နောြျား၊ လူငယ်ေိပ်သာြျား၊ စာကကည့တ်ိုက် 

ြျား စသည်တိုတ့ွင် ဝင်ရောက်ရလ့လာသင်ယူနိုင်မခင်း 

ေှိ ြေိှြရမဖဆုိပါ 

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။      ။ရကျးေွာတွင် ဘာသာရေးဆုိင်ောလုပ်ငန်းြျား၌ အားရကာင်း ရသာ်လည်း 

စာကကည့်တိကု်နှင့် အားကစားကဏ္ဍာြျားတွင် လိအုပ်ချက်ေှိသည်ကို ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

 

(ဏ)  က ျေးရွာတည်မငိမ်ကရးနှင့်ကဘး င်းလုခံြေုံကရးအကခြေအကန 

(ဏ-၁) လုခံြေုံကရးေုိင်ရာဝန်ကောင်မှုမျေားအားလ ်လမ်ှးမီမှု 

ဇယား (၄၇) ကဘး င်းလုခံြေုံကရး၊ဝန်ကောင်မှုအကထာ ်အ ူမျေားအားလ ်လမှ်းမီမှု 

ဝန်ကောင်မှုမျေား  ျေား မ 

တယ်လဖီုန်းလိငု်း၊ တယ်လဖီုန်း တာဝါ 

တိုင်မျေား၊က  းနန်းလိငု်း၊ အင်တာန ် 

လိငု်း၊ ရုပ်ခမင်သံ  ားလိုင်း၊ ကရေယုိီ 

လိငု်းစကသာ ေ ်သွေယ်ကရးနှင့် 

သတင်း အြေျေ ်အလ ် ခဖန့်ကဝခြေင်း 

ေုိင်ရာ အကထာ ်အ ူခပု 

အကော ် အဦ မျေားရိှခြေင်းနှင့် လ ် 

လှမ်းမီခြေင်း 

ရှိမရှိမကခဖေုိပါ ရှိမရှိမကခဖေုိပါ 

အာမြံေလပု်ငန်းမျေား၏ ဝန်ကောင်မှု 

မျေား ုိ ရရိှနိငု်ခြေင်း 
ရှိမရှိ မကခဖေုိပါ ရှိမရှိမကခဖေုိပါ 

လူထုအကခြေခပုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်

ကလျှာ့ြေျေကရးအစီအစဉ် 
ရှိမရှိမကခဖေုိပါ ရှိမရှိမကခဖေုိပါ 

ေုိင် လုန်း (သ့ုိ) အကရးကပါ်အကခြေ 

အကနအ ာအ ွေယ်မျေားနှင့် လ ် 

လှမ်းမီခြေင်း 

ရှိမရှိမကခဖေုိပါ ရှိမရှိမကခဖေုိပါ 



 

ဝန်ကောင်မှုမျေား  ျေား မ 

မှုြေင်းမျေား  ာ ွေယ်တားေီး ကလျော့ြေျေ 

ကရးအတွေ ် ရဘဲ ်ေုိင်ရာမျေားမှ 

ဝန်ကောင်မှုကပးခြေင်း 

ရှိမရှိမကခဖေုိပါ ရှိမရှိမကခဖေုိပါ 

မီးကဘးအန္တရာယ်  ာ ွေယ်ခြေင်း 

ေုိင်ရာ ဝန်ကောင်မှုမျေားနှင့် လ ် 

လှမ်းမီခြေင်း 

ရှိမရှိမကခဖေုိပါ ရှိမရှိမကခဖေုိပါ 

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ ရကျးေွာရအးချြ်းသာယာရေး လူငယ်အဖွဲ့နှင့် လူငယ်ြီးသတ်အဖွဲ့ 
ေှိရသာ်လည်း ရဘးအန္တေယ်ကင်းရေးဆုိင်ော အရောက်အကူမပု ပစ္စညး်ြျား ြေှိသည်ကို 

ရလ့လာရတွ့ ေှိေပါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုြေင်းခဖစ်ပွေားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်းခဖစ်ပွေားမှုအကခြေအကန 

မှုြေင်းခဖစ်ပွေားမှု

အကခြေအကန 

လူ ုန် ူးမှု ြေိုးမှု 
မူးယစ်ကေးသုံးစွေဲ

မှု 
အ  မ်းဖ ်မှု 

စိုးရိမ်ရသည်

သာမန်  

မရှိ 

စိုးရိမ်ရသည်

သာမန်  

မရှိ 

စိုးရိမ်ရသည်

သာမန်  

မရှိ 

စိုးရိမ်ရသည်

သာမန်  

မရှိ 

ရင်းခမစ်… ဦးတည်အုပ်စုကေွေးကနွေးခြေင်း - ရပ်မိရပ်ဖအပ်ုစု၊အမျေ ိုးသမီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွေ့ရှိြေျေ ်။  ။ က ျေးရွာတွေင် မှုြေင်းခဖစ်ပွေားမှုမရှိဘဲ ကအးြေျေမ်းတည်းမငိမ်က  ာင်း 

ကလ့လာကတွေ့ရှိရပါသည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ပံုစံ (၁)                   

စီမံြေျေ ်အေုိခပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံြေျေ ်အက  ာင်းအရာ (Project profile) 

က ျေးရွာ                                       - ကျခရတ္တာရကျးေွာ 

က ျေးရွာအုပ်စု                                 - ပဌနဂုိေ်ရကျးေွာအုပ်စု 

မမို့နယ်                                         - ြရကွးဖြို့နယ် 

တုိင်းကေသက ီး / ခပည်နယ်                 - ြရကွးတုိင်းရေသကကီး 

စီမံြေျေ ်အမည်  -  စင်မြင့်ရေစင်တည်ရဆာက်မခင်း၊အိြ်တုိင်ောရောက်ရေပုိက်လုိင်းသွယ်တန်း 
မခင်းနှင့် ရေသန့်စင်စက်တည်ရဆာက်မခင်း 

စီမံြေျေ ်ကောင်ရွ ်ရန် လုိအပ်က  ာင်း ရှင်းလင်းကဖာ်ခပြေျေ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအကခြေအကန 

-ကျခရတ္တာရကျးေွာသည် အိြ်ရမခ(၉၀)နှင့် လူဦးရေ(၂၉၄)ရနေုိင်လျက်ေိှပါသည်။ရကျးေွာသည် 

ဧောဝတီမြစ်ရဘးတွင်တည်ေိှရသာ်လည် ြုိး၊ရနွ၊ရဆာင်း ရေေေိှေန်အတွက် အခက်အခဲြှာ ရနွ 

ောသီနှင့်ရဆာင်းောသီတွင် ရကျးေွာနှင့် မြစ်ရေလြ်းရကကာင်းကကားတွင် သဲရသာင်ေွန်းရန 

သမဖင့်ရေလွယ်ကူစွာြေိှပါ။ြုိးောသီတွင်လည်း မြစ်ရေကကီးရေလျ ံမဖစ်သမဖင့်  မြစ်ရေြှာြသန့် 
ေှင်းရသာရကကာင့် ရသာက်ရေသံုးရေ အခက်အခဲမဖစ်ပါသည်။ေ့ုိရကကာင့် စင်မြင့်ရေစင် တည် 

ရဆာက်မခင်း၊အိြ်တုိင်ောရောက်ရေပုိက်လုိင်းသွယ်တန်းမခင်းနှင့် ရေသန့်စင်စက်တည်ရဆာက်ေန် 

လုိအပ်လျက်ေိှပါသည်။ 

စီမံြေျေ ်ရည်ရွယ်ြေျေ ် (လ ်ရိှအကခြေအကနအား ပုိက ာင်းကအာင် ကောင်ရွ ်လုိသည့်ေန္ဒ 

ကဖာ်ခပရန်) 

-ရကျးေွာတွင်စင်မြင့်ရေးစင်တည်ရဆာက်မခင်း၊အိြ်တုိင်ောရောက်ရေပုိက်လုိင်းသွယ်တန်း မခင်းနှင့် 

ရေသန့်စင်စက်တည်ရဆာက်မခင်းမဖင့်  ရကျးေွာအား ရနွ၊ြုိး၊ရဆာင်း ရသာက်သံုးရေ အဆင်ရမပ 

ြည်မဖစ်ပါသည်။ 

ကမျှာ်မှန်း အ ျေ ိုးရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ြေျေ ် ကရာ ်ရိှမပီးကနာ ် ထပ်ေင့်ရရိှလာမည့် 

အ ျေ ိုးက ျေးဇူးမျေား) 

-ရကျးေွာတွင်စီြံကိန်း ရဆာင်ေွက်ဖပီးစီးပါက ရကျးေွာရေရပးရဝရေး စနစ်အရကာင်အေည်ရဖာ် 

ရဆာင်ေွက်ဖပီး စဉ်ဆက်ြပျက် လည်ပတ်ရဆာင်ေွက်သွားြည် မဖစ်ပါသည်။ 

စီမံြေျေ ်ေုိင်ရာ အြေျေ ်အလ ်ကဖာ်ခပခြေင်း (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ကလာ ်ပမာဏ လုပ်ရမည်) 

-    စင်မြင့်ရေစင်တည်ရဆာက်မခင်း              (၁၀’x ၁၀’x ၂၀’) 

-   အိြ်တုိင်ောရောက်ရေပုိက်လုိင်းသွယ်တန်း မခင်း (၂၉၀၀’) 

-      ရေသန့်စင်စက်တည်ရဆာက်မခင်  



 

ကုန်ကျစေိတ်ေည့်ဝင်ြှု 

ခန့်ြှန်းကုန်ကျစေိတ် (ကျပ်) ေည့်ဝင်ြည့်အစီအစဉ် 

 ၁၅၀၀၀၀၀၀                               (ရငွသား) 

 ၆၃၅၀၀၀၀                                 (ရငွသား) 

                                      (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ဦးစီး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 

  

စီမံြေျေ ် အက ာင်အထည်ကဖာ်မည့် နညး်လမ်းနှင့် အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်မည့် အဖွေဲ့အစညး် (မျေား) 

-ရကျးေွာဖံွ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြှ တာဝန်ယူရဆာင်ေွက်ဖပီး ရကျးလက်ရေသဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန ကွပ်ကဲြှုမဖင့် ရဆာင်ေွက်သာွးပါြည်။ 

 

(၂) စီမံြေျေ ် စတင်မည့်အြေျေန်ိ (ြေန့်မှန်း) - ေန်ပံုရငွလက်ခံေေိှသည့်ေက်ြှ (၂)ေက်အတွင်း 

(၃) စီမံြေျေ ် မပီးစီးမည့်အြေျေန်ိ                - ၂၀၂၄ခုနှစ် ဩဂုတ်လကုန်ေိ 

(၄) က ျေးရွာထည့်ဝင်မှု ရရိှကအာင် ကောင်ရွ ်မည့် အစီအစဉ် 

-ရကျးေွာြှရငွရကကး(၆၃၅၀၀၀၀)နှင့် လုပ်အားြျားပါဝင်၍ တာဝန်ယူရဆာင်ေွက်သွားပါြည်။ 

 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ကရး၊ ခပုခပင်ထိန်းသမ်ိးကရးတ့ုိအတွေ ် အဖွေဲ့အစည်းေုိင်ရာနှင့် 

ကငွေက  းေုိင်ရာအစီအစဉ်မျေား 

- ရကျးေွာဖံွ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြှ ေို့အညာရေသန့်စက်ကကီးကကပ်ရေးရကာ်ြတသ့ုိီ လွှဲရမပာင်း 
ရပးအပ်ဖပီး မပုမပင်ေိန်းသိြ်းရေးဆုိင်ော လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားအား ရဆာင်ေွက်သွားြည် 

မဖစ်ပါသည်။ 

အ ျေ ိုးြံေစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ေင်းရဲြေျေမ်းသာမှု အေင့်အတန်း (အိမ်ကခြေ) 

 ျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

က ျေးရွာအေင့် ၁၄၄ ၁၅၀ ၂၉၄ ၅ ၄၅ ၂၅ ၁၅ ၉၀ 

အ ျေ ိုးြံေစားမည့် ဦးကရ ၁၄၄ ၁၅၀ ၂၉၄ ၅ ၄၅ ၂၅ ၁၅ ၉၀ 

ြှတ်ချက်။ ရချာင်လည်အဆင့် -၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် -၂၊ ဆင်းေဲ -၃၊ အလွန်ဆင်းေဲ - ၄ 



   

စဉ် အြည် အဘအြည် ြှတ်ပံုတင်အြှတ် အသ ် ရာထးူ ဖုန်းနံပါတ် ြှတ်ချေ ်

၁ ဦးစုိးဝင်း ဦးစံပမို့ ၈/မကန(နုိင်)၁၁၈၉၂၃ ၅၆ ဥက္ကဌ ၀၉-၂၅၈၀၁၇၁၇၅

၂ ဦးမုိး ဦး မာင်သန်း ၈/မကန(နုိင်)၁၇၇၄၈၄ ၃၅ အတွေင်း ရးမှူး ၀၉-၄၀၀၃၃၈၂၂၃

၃  ေါ်စုစုခုိင် ဦးညွှန့် ၈/မကန(နုိင်)၁၅၂၅၆၆ ၄၇ အြွဲ့ေ ဝင် (ချေက)် ၀၉-၄၅၅၆၅၁၀၉၂

၄ ဦး အာင်မျေ ိုးထိုက် ဦးမမ ၈/မကန(နုိင်)၀၀၂၅၉၇ ၅၁ ဘဏ္ဍာ ရးမှူး ၀၉-၄၄၄၃၅၇၅၃၂

၅  ေါ် အးသူဇာ ဦးဉာဏရ်ွှင် ၈/လကန(နုိင်)၂၅၂၅၀၂ ၄၁ စာရင်းကိုင် ၀၉-၂၅၉၂၅၀၈၃၇

၆ ဦးရဲမမင့် ဦးမှန်ကကးီ ၈/မကန(နုိင်)၀၂၈၅၉၀ ၅၇ အြွဲ့ေ ဝင် ၀၉-၄၄၄၅၅၉၈၉၉

၇  ေါ်ခင်ေုိဝင်း ဦးစုိးဝင်း ၈/မကန(နုိင်)၂၇၁၂၀၅ ၃၃ အြွဲ့ေ ဝင် ၀၉-၄၅၂၄၃၆၁၁၃

ြက ွေးမြို့နယက် ျေးလ က်ေသဖွံ့ေ မဖိုးတုိးတ က်ရးဦးစီးဌာန

၂၀၂၄-၂၀၂၅ခုဘဏ္ဍာကရးနှစ်၊ VDP စီြံ န်ိးအက ာင်အထညက်ဖာ်ကဆာင်ရွ ြ်ည့် နွေား းူက ျေးရွာ၊ 

က ျေးရွာဖွံ့ေ မဖိုးတုိးတ က်ရးလပ်ုငန်းက ာ်ြတီစာရင်း

၇၅ 



 ိုး ားစာရင်း 

 

၁။ သြဝါယြနှင့်ရကျးလက်ဖွံ့ဖဖိုးရေးဝန်ကကီးဌာန ရကျးလက်ရေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာန၏ ရကျးေွာဖွံ့ဖဖိုးရေးစီြံချက်ရေးဆဲွရေးလက်ဆဲွနှင့် ဘဏ္ဍာရေးနှစ်အလိကု် ဖွံ့ဖဖိုးရေး 

ေန်ပုံရငွအစီအစဉ် မပင်ဆင်ရေးဆုိင်ောလက်စဲွ (၂၀၂၃ ရအာက်တိုဘာ) 

၂။ ၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင်လ ကျခရတ္တာရကျးေွာတွင် ကျင်းပရသာ ေွာသူ/သားြျား ကိုယ်တိုင် 

ဆန်းစစ်အကဲမဖတ်မခင်း လုပ်ငန်းြှတ်စုြျား 

၃။ ရကျးေွာအပု်စု အပု်ချုပ်ရေးြှူး၏ ရကျးေွာအချက်အလက် ြှတ်တြ်းစာအပု် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၇၆ 


